i ecossistema
 anima §

INVESTIGA(;AO DA PRESENCA DA ENTEROBACTERIA Proteus vulgaris
RESISTENTE A ANTIBIOTICOS EM MOLUSCOS
Adriane Nogueiral; Dr2 Alessandra Novak? (orientadora); Dr® Gabriela kozuchovski
Ferreira® (orientadora).

RESUMO:

As enterobactérias com perfis de resisténcia a antibioticos sdo uma preocupacao
mundial. Estas podem estar presentes em moluscos que se desenvolvem em ambientes
com saneamento deficitario, constituindo microbiota normal ou transiente que, ao
serem consumidos in natura ou pouco cozidos, podem causar infeccbes como
gastroenterites. O objetivo desta pesquisa foi investigar a presenca de enterobactérias
Proteus vulgaris e seu respectivo perfil de resisténcia, em ostras (Sacostrea sp. e
Crassostrea sp.) e mariscos (Mytella sp.) coletados por pescadores artesanais da
comunidade llha do Morro do Amaral, Joinville, SC. Foram realizadas sete coletas em
quatro locais diferentes na Baia Babitonga. O perfil de susceptibilidade aos
antibidticos foi testado via método automatizado. Os resultados revelaram a existéncia
de Proteus vulgaris, apresentando fenotipo de resisténcia a antibidticos em ostras e
mariscos, evidenciando a preocupacdo global quanto a disseminacdo destes
microrganismos preocupantes a satde publica nos ambientes marinhos.

INTRODUCAO:

Um dos maiores desafios na area da salde atualmente é a resisténcia de bactérias as
terapias antimicrobianas, visto que esta leva a um aumento dos custos na area da satde
pelo prolongamento do periodo de internacdo e grandes riscos a vida do paciente.
(MENEZES, et al, 2008). Esses microrganismos patogénicos portadores de genes de
resisténcia, ao chegarem aos ambientes aquaticos, tornam esses ecossistemas
potenciais reservatorios e distribuidores de resisténcia as terapias antimicrobianas
(BUERIS et al., 2022).

Na regido da Baia Babitonga, mais especificamente na Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel (RDS) da llha do Morro do Amaral, reside uma comunidade de pescadores
artesanais que exerce ali sua atividade h& geracGes e possui uma relagdo de
dependéncia econdmica e de alimentos do ambiente, como os moluscos.

Os moluscos destacam-se tanto pelo crescente consumo quanto pelo seu potencial de
contaminagdo, devido as suas caracteristicas enquanto animais filtradores e
bioacumuladores. (LEAL, FRANCO, 2008). Estes animais tém atraido a atencéo
mundial, especialmente porque podem atuar como indicadores bioldgicos de poluicéo
fecal de seres humanos e de outros animais. (LEAL, FRANCO, 2008).
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No Brasil, a populacdo nédo esta ciente dos riscos potenciais de aquisicao de infec¢bes
associadas a ingestdo de bivalves, especialmente aqueles ingeridos crus ou mal
cozidos, como as ostras (LEAL, FRANCO, 2008). Une-se a isso 0 surgimento cada
vez mais crescente de linhagens de bactérias multirresistentes aos antibidticos, sendo
esta considerada uma grande ameaca para a saude mundial (WHO, 2018). Estudos
mostram que mais de 90% dos isolados bacterianos oriundos da dgua do mar sdo
resistentes a pelo menos um antibidtico e 20% séo resistentes a pelo menos cinco
(CAUMO et al., 2010).

O presente trabalho tem como objetivo geral identificar a presenca de enterobactérias
da espécie Proteus vulgaris, resistentes a antibidticos em ostras e mariscos coletados
por pescadores artesanais da comunidade da Reserva de Desenvolvimento Sustentavel
(RDS) Ilha do Morro do Amaral, Joinville, SC.

PALAVRAS-CHAVE:

Resisténcia antimicrobiana, Proteus spp, moluscos.

METODO:

Foram realizadas sete coletas em quatro pontos diferentes. Os pontos foram
identificados geograficamente, com uso do aplicativo para sistema Android “N45, E25
Maps Coordinates, que usa o servi¢co Google Maps como sistema de localizacdo e tem
precisdo de um metro. Em cada coleta, foram extraidas, de forma manual, uma dizia
de ostras e outra de mariscos transportadas em caixas isotérmicas separadas contendo
placas de gelo gel artificiais até o Laboratorio de Ecotoxicologia de uma Universidade.
No laboratério, no mesmo dia da coleta, as amostras foram esfregadas sob agua
corrente para remover detritos, secadas, desinfetadas com etanol a 70% e
encaminhadas a cdmara de fluxo em pacotes autoclavados (SILVEIRA, 2012). Os
moluscos foram abertos na camara de fluxo laminar com facas de aco inox
previamente esterilizadas, e 22,5 g de tecidos intravalvares foram separados, picados
em tamanhos de aproximadamente 0,5 cm (SILVEIRA, 2012). Entre as amostras, a
camara de fluxo laminar foi esterilizada com alcool 70% e luz UV durante 15 min para
evitar a contaminacao. Os tecidos foram colocados, separadamente, em 225 ml de agua

peptonada a 0,1%, com o proposito de pré-enriquecimento microbiano. As culturas
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foram incubadas a 37°C por 24 horas e ap6s, foram diluidas a 107t em solucao salina
estéril a 0,9%. Na sequéncia, foram plaqueadas em dgar MacConkey com alca padrao
1/1000, meio de cultivo indicado para isolamento de enterobactérias (SILVEIRA,
2012). Apos a incubacdo, as placas foram observadas macroscopicamente, sendo as
colbnias repicadas para subcultivo e isolamento em &gar MacConkey, por
esgotamento. Em seguida, as cepas isoladas foram resemeadas em agar Mueller Hinton
e encaminhadas a identificacdo das espécies e definicdo do perfil de susceptibilidade
antibidtica por método automatizado (Vitek® 2, bioMérieux, Rio de Janeiro, Brasil).
Os perfis de susceptibilidade aos antibidticos testados foram as quinolonas,
sulfametoxazol-trimetropim, amoxicilina-clavulanato e nitrofurantoina. Os resultados
foram analisados utilizando a estatistica descritiva. Toda a investigacdo seguiu
preceitos éticos de pesquisa com seres humanos apds a aprovacao pelo Comité de Etica

em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS E DISCUSSOES:

A partir da avaliagdo das amostras de moluscos (que sdo comercializados e
consumidos) encontradas na regido da Ilha do Morro do Amaral em Joinville SC, foi
possivel detectar a presenca de enterobactérias da espécie Proteus vulgaris. Das oito
coldnias de bactérias da espécie P. vulgaris encontradas nos testes realizados (AN36,
AN31, AN54, AN58, AN48, AN44, AN76 e AN80) todas apresentaram resisténcia
intrinseca pelos antibioticos: Ampicilina e Colistina testados. Além disso, foram
encontradas resisténcias ndo intrinsecas a outros antibidticos testados para esta

espécie, conforme a Tabela 1.
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Tabela 1: Resisténcia néo intrinseca a antibidticos por P. vulgaris

Cadigo de . Tipo de
Molusco ) Antibioticos o
Pesquisa AN resisténcia

AUG, ATM, FEP, CTX, CAZ,

Marisco AN 36 N&o intrinseca
CLO e SXT.

Ostra AN31 FEP N&o intrinseca
Marisco AN54 ATM N&o intrinseca
Marisco AN58 ATM, CAZ e FOS. N&o intrinseca
Marisco ANA48 FEP e SXT. N&o intrinseca

Ostra AN44 FEP, FOS e PIT. N&o intrinseca

Ostra AN76 FEP, FOSe LEV. N&o intrinseca

Ostra ANB8O FEP e FOS. N&o intrinseca

Fonte: As autoras, 2023.

Um estudo desenvolvido por Menezes et al (2008) sobre a resisténcia bacteriana a
antimicrobianos em UTIs Adulto de Hospitais Gerais Publicos, identificou infeccdes
de sitio cirdrgico associadas a espécie Proteus vulgaris a qual, testada com
antibiograma, apresentou total sensibilidade para alguns antibioticos, dentre eles o
Cefepime, Ceftazidima, Aztreonam, Cefotaxima e o Levofloxacino.

No estudo de Serafim (2013), foram identificadas bactérias isoladas em diferentes
amostras de um aterro sanitario controlado no RJ e investigado o perfil de resisténcia
destas. Dentre as bactérias encontradas, destacou-se a Proteus vulgaris que apresentou
sensibilidade ao Cefotaxima. Percebeu-se resultados distintos com a investigacéo
apresentada neste estudo. Com isso, chama-se atencdo para a investigagdo desta
espécie de importancia clinica, assim como dos antibidticos que podem estar perdendo

a sua capacidade de acao sobre esta espécie.
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CONCLUSOES:

O presente estudo permitiu identificar a presenca de enterobactérias da espécie Proteus
vulgaris em moluscos coletados por pescadores artesanais para consumo proprio ou
comercializagdo na RDS da lIlha do Morro do Amaral, Joinville, SC. Pode-se
evidenciar a preocupacdo mundial em relagdo ao surgimento de microrganismos
resistentes as ultimas alternativas de terapias antimicrobianas, evidenciando a
importancia de estudos como este. A falta de investigacdo de alguns géneros ou
espécies de bactérias como a Proteus vulgaris, ressalta a aten¢éo que precisa ser dada
a bactérias que estdo sendo encontradas em alimentos consumidos com frequéncia e
que apresentam alta resisténcia a antibidticos amplamente utilizados pela clinica.
Deve-se intensificar as investigacdes acerca das resisténcias antimicrobianas devido
seu alto grau de complicacOes que podem colocar em risco a vida de diversas pessoas

e aumentar os custos dos sistemas de saude.
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