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Resumo

A cinomose canina € uma doenga viral que possui alta prevaléncia em cdes no mundo todo, apresenta uma
variedade de sintomas e alta taxa de mortalidade. Este estudo teve como objetivo demonstrar a eficacia do
tratamento das sequelas de cinomose com a utilizagdo de acupuntura e homeopatia. Foram utilizados no
estudo 12 pacientes.

Os pacientes caninos submetidos a acupuntura apresentaram resultados excelentes, especialmente em casos
com disturbios neutolégicos, frequentemente evitando a eutanasia, que € a indicagédo convencional. As sessdes
de acupuntura ocorreram de forma semanal e duravam de 30 a 40 minutos por paciente e fizeram parte de um
protocolo integrativo que incluiu sessdes de fisioterapia e utilizagao de medicamentos homeopaticos.

Os resultados sugerem que as praticas integrativas aliadas ao tratamento convencional podem melhorar
significativamente a saude dos pacientes, aliviando sintomas e aumentando a qualidade de vida. Este estudo
enfatiza a importancia das abordagens integrativas no tratamento de doengas virais complexas em caes, como
a cinomose, especialmente quando surgem sequelas. Além disso, oferece perspectivas promissoras para o
bem-estar de pacientes caninos com essa condigédo e destaca a relevancia da acupuntura e homeopatia como
opgodes terapéuticas viaveis.
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Introdugéao

A cinomose é uma doenga infectocontagiosa viral com alta taxa de morbidade e mortalidade. Acomete caes
carnivoros selvagens e furées. O virus denominado de canine distemper virus (CDV) pertence ao género
morbillivirus e apresenta uma fita de RNA (retrovirus). (Portela, V. A. 2017) A infecgdo por CDV pode
apresentar sinais moderados a graves (febre, erup¢do cutdnea, diarreia, secregdo nasal, Ulceras de cérnea,
alteragdes neurologicas e imunossupressao generalizada) com risco de morte (Portela, V. A. 2017)

O virus da cinomose canina é conhecido por sua capacidade de infectar animais de todas as idades, géneros e
ragas. Essa infec¢do resulta em uma ampla gama de sinais clinicos e neuroldgicos que podem se manifestar

de forma isolada ou em associagdo. O diagnostico da cinomose, devido a sua variedade de sintomas e
apresentagdes, torna-se um desafio significativo para profissionais veterinarios (MARTINS et al., 2020).

O diagnéstico da cinomose canina envolve varias abordagens. O histérico clinico do animal, incluindo
exposicdo a outros animais doentes e sintomas anteriores, € um indicativo inicial. O método molecular RT-PCR
€ utilizado para detectar o material genético do virus da cinomose diretamente em amostras de tecido ou
fluidos corporais. A imunofluorescéncia indireta € empregada para detectar anticorpos especificos para o virus
no soro sanguineo, auxiliando na identificacdo de infecgbes passadas ou atuais. O ELISA (Ensaio de
Imunoabsorgcao Enzimatica) é outra técnica valiosa que detecta anticorpos contra o virus no sangue do animal.

O virus da cinomose canina é conhecido por sua capacidade de infectar caes de todas as idades, géneros e
ragas. Essa infeccdo resulta em uma ampla gama de sinais clinicos e neuroldgicos que podem se manifestar
de forma isolada ou em associagdo. O diagnostico da cinomose, devido a sua variedade de sintomas e
apresentagdes, torna-se um desafio significativo para profissionais veterinarios (MARTINS et al., 2020).

A fisioterapia tem como objetivo principal auxiliar na recuperagdo dos animais acometidos com debilidade
neurolégica. Pela mesma razdo promove a estimulagéo geral ou focal, promovendo o tratamento e a prevengao
de lesbes adicionais,concebendo um aumento da qualidade de vida, na tentativa de prolonga-la, no conforto e
alivio de doengas e dores cronicas. (MELLO, A.J.)
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Os principios basicos da medicina oriental e ocidental se diferem de forma ampla, na acupuntura é feita a
manipulagdo com agulha nos acupontos que irdo provocar a liberagdo de substancias diversas, além das
endorfinas e cortisol, que irdo reduzir a dor local e modular a resposta inflamatéria (DRAEHMPAEHL e
ZOHMANN, 1997). A medicina tradicional chinesa abrange uma ampla estrutura de interagdes, que podem
detectar um desequilibrio antes que esse se torne uma doenga. Assim, ela é usada como uma terapia de
prevengao para ajudar um individuo a manter-se saudavel. (SCHWARTZ. C.)

Nossa pesquisa objetivou avaliar a eficacia dessas praticas integrativas no tratamento de animais com
sequelas de cinomose, oferecendo uma perspectiva para a melhora clinica e proporcionar qualidade de vida
aos pacientes. Ao analisar os resultados de pacientes tratados com acupuntura e homeopatia, esperamos
fornecer evidéncias que respaldam a inclusao dessas abordagens no tratamento convencional da cinomose.

Metodologia

A metodologia utilizada no experimento envolveu um total de 22 animais, com substituicdo dos que vieram a
Obito durante o experimento, resultando em um total de 12 animais que permaneceram até o final do
tratamento. Os animais foram atendidos na Clinica Veterinaria da Unifacs, apresentando o diagnéstico positivo
para cinomose, além da comprovagao de renda dos tutores.

Os atendimentos foram realizados em uma sala especifica para doencas infectocontagiosas, equipada com
computador para pesquisa. Semanalmente, foram realizadas sessbes de fisioterapia, que incluiam corregbes
posturais prévias a acupuntura. Durante as sessdes de acupuntura, foram utilizadas de 10 a 20 agulhas por
sessao, disponibilizadas pelos tutores mediante uma taxa minima de 10 reais. Em alguns casos, técnicas
adicionais de Medicina Tradicional Chinesa (MTC), como a moxaterapia foram aplicadas.

Antes de iniciar o tratamento, os tutores assinaram um documento autorizando o uso de imagens dos animais
para fins de pesquisa. Além disso, foram realizados exames laboratoriais e o RT-PCR a partir de amostras de
tecido ocular, nasal e gengival para confirmar o diagnéstico. Os tutores receberam um medicamento
homeopatico teste chamado CINOPET, fornecido pela empresa REAL H, que deve ser administrado
diretamente na mucosa oral , juntamente com instru¢des para auxiliar no tratamento de seus animais.

Os tutores dos animais foram orientados para realizar os procedimentos auxiliares que incluiam a escovagao
bidirecional do pelo, exercicios com suporte de peso projetado para reabilitagdo muscular e articular, estimulo
de extensdo da pata para melhorar a forca muscular e a coordenagdo motora, além da mobilizagdo assistida
com o uso de uma coleira peitoral nas patas traseiras. Foi recomendado o uso de tapete EVA devido a sua
aderéncia, estabilidade e conforto para os animais durante o processo de recuperagao.

As sessbes de acupuntura seguiram um protocolo especifico, incluiram o uso de pontos selecionados, como
R2, VC23 e C9, por 12 a 20 minutos, como parte do plano Shao Yin. Esses pontos foram selecionados para
tratar os sintomas que ocorrem na ultima fase antes da morte, quando o fator patogénico atinge as ultimas
defesas do organismo. Posteriormente, foram utilizados pontos VG14 e 1G11 para tratar sintomas de calor e
inflamacgéo, bem como VG16, VB20 e B10 que s&o conhecidos como “janela para o céu’ pois visam aliviar
sintomas na regiao superior do corpo, relacionados a cabeca e pescocgo.

A dosagem do medicamento homeopatico CINOPET foi instituida por meio da radiestesia, uma pratica que
utiliza um péndulo para determinar a dose adequada e sua resposta € com base na energia e influéncia do
ambiente, foi feita o ajuste da dose mensalmente ou quando necessario. Essa metodologia permitiu uma
abordagem abrangente e integrativa no tratamento de animais com cinomose, visando a melhora clinica dos
pacientes e ao alivio dos sintomas aliado ao uso de medicamentos convencionais contribuindo para uma
melhor qualidade de vida e bem-estar dos animais.

Discussao e Conclusao

O tratamento da cinomose é variavel, dependendo dos sintomas clinicos apresentados pelos pacientes, que
podem ocorrer de forma isolada ou continua (DANTAS, Sabrina; LIMA, Tathiely). Os sintomas iniciais da
cinomose sao leves e incluem depressdo, desidratagdo, febre, secrecdo nasal e ocular. A doenga pode
progredir por quatro etapas, afetando diferentes sistemas do corpo: respiratério, gastrointestinal, cuténeo e
neurolégico (MORENO, 2019).

No projeto, 22 caes foram inicialmente incluidos, mas ao longo do tratamento, 14 deles permaneceram no
projeto. Todos os pacientes receberam tratamento convencional para a cinomose, que envolve medicamentos
antivirais e terapia de suporte (DIAS et al., 2012). Além disso, eles foram submetidos a sessdes de fisioterapia
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e acupuntura para melhorar a motilidade e a qualidade de vida.Além do tratamento convencional, cinco caes
receberam tratamento com canabidiol (CBD), seis foram tratados com o homeopatico CINOPET, e dois
receberam uma combinacao de CBD e CINOPET.

Durante o periodo de tratamento, observou-se que trés animais nao retornaram para acompanhamento, quatro
vieram a obito, mas sete tiveram alta médica, o que destaca a natureza variavel e muitas vezes grave da
cinomose. O tratamento da cinomose € demorado devido a progressao lenta da doenga e a variedade de
sintomas, desde febre e tosse até problemas neurolégicos graves, como convulsées e paralisia. Além disso, a
recuperacao de danos causados pela cinomose, especialmente no sistema nervoso, requer tempo. Fortalecer o
sistema imunoldgico também é um processo gradual, uma vez que a cinomose compromete a imunidade do
paciente.

A associagao do tratamento convencional com terapias complementares, como acupuntura, fisioterapia,
homeopatia e CBD, pode ser benéfica para a recuperagao dos pacientes. No estudo, ndo houve diferenca
significativa entre as associa¢des de tratamento, mas a maioria dos cées apresentou remissdo dos sinais
neurolégicos. O uso de medicamentos homeopaticos, como o Cinopet, foi associado a alguns efeitos colaterais
em apenas dois pacientes, como hipersalivagdo e vémito dois dias apds o uso. Além disso, a homeopatia
mostrou eficacia no controle dos sintomas neurolégicos e comportamentais da cinomose, quando usada em
conjunto com o tratamento convencional.

O tratamento com medicina integrativa desempenhou um papel importante na melhoria clinica dos pacientes,
ajudando a reduzir os sintomas da cinomose e melhorar a qualidade de vida. Os resultados ressaltam a
importancia da pesquisa continua na medicina integrativa e seu potencial como uma alternativa valiosa no
cuidado dos pacientes com cinomose, especialmente quando associada ao tratamento convencional.Durante o
tratamento, observamos melhorias significativas nos pacientes que inicialmente apresentavam sintomas
neurolégicos e tegumentares. Apds aproximadamente um més de tratamento, muitos deles demonstraram a
capacidade de fazer o esforgo de manter o pescogo, apresentando melhorias na postura e uma notavel
redugao da mioclonia.

Por outro lado, os pacientes que chegaram com sintomas neurolégicos e respiratérios avangados estavam em
um estagio mais debilitado da doencga. Alguns deles pareciam apaticos desde o inicio, enquanto outros
estavam alertas. No entanto, em poucos dias, esses pacientes rapidamente regrediram e vieram a ébito apos
apenas algumas sessdes de tratamento.Essa variagdo na evolugdo dos pacientes destaca a importancia do
diagndstico precoce e do inicio imediato do tratamento, uma vez que a cinomose € uma doenga com
progressao rapida e pode ter desfechos muito diferentes com base na condigéo inicial do paciente e na rapidez
da intervencdo médica.

A fisioterapia e a acupuntura proporcionaram melhorias significativas na postura, coordenagdo motora e
qualidade de vida dos pacientes. A hidroterapia na praia também foi benéfica para aqueles que néo estavam
mais em fase de transmissédo da doenga, contribuindo para o aumento da forga muscular, a redugéo da dor e o
retorno a rotina normal (PENELAS, 2015; SANTOS, 2021). Em sintese a homeopatia mostrou eficacia no
controle dos sintomas neurolégicos e comportamentais da cinomose, quando usada em conjunto com o
tratamento convencional (BRUNINI e GIORGI, 2010; BACH, 2011).

No entanto, é fundamental notar que o nimero de animais no estudo é limitado, o que impede uma analise
estatistica robusta. O projeto também teve sucesso em fornecer acesso a tratamentos inovadores a pacientes
de baixa renda, preenchendo uma lacuna crucial no atendimento veterinario e demonstrando os avangos na
qualidade de vida e na minimizagdo das sequelas causadas pela cinomose. Essas conclusbes sugerem a
importancia de uma abordagem multidisciplinar no tratamento da cinomose, considerando os diferentes
sintomas e a combinagdo de terapias convencionais e alternativas para melhorar a qualidade de vida dos
pacientes afetados por essa doenca.
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