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RESUMO:

Esta pesquisa analisa, a partir da Analise do Discurso (AD), o Manual para Uso
Nao-sexista da Linguagem (2014) como uma ferramenta que visa promover uma
linguagem inclusiva e potente no combate ao sexismo na comunicagdo. Explora-se
entdo como a linguagem sexista perpetua desigualdades de género na sociedade
contemporanea; o estudo destaca a necessidade de superar a Linguagem Sexista
(LS), esta que constitui, e ¢ objeto de estudo desse trabalho, a construgdo de
identidades. Como resultado da pesquisa entendemos que o Manual promove a
linguagem ndo sexista, mas desconsidera as necessidades de identidades de género
ndo binarias, sendo necessaria uma proposta de Linguagem Inclusiva (LI) mais

abrangente, como a Neolinguagem.

INTRODUCAO:

O Manual para Uso Nao-sexista da Linguagem (2014), ¢ um documento de 114
paginas, elaborado pela Secretaria de Politicas para Mulheres, do Rio Grande do Sul
e disponibilizado para download no site do Governo Federal ¢ uma ferramenta que
orienta o uso de uma LI e construtiva para a igualdade entre homens e mulheres nos
espagos administrativos. Este material contextualiza como o uso da lingua produz
concepgdes e esteredtipos na sociedade contemporanea, em especifico, como o uso
da LS torna o feminino invisivel e hierarquicamente inferior ao masculino. O objeto
de estudo apresenta diversos exemplos que orientam a superagdao dessa LS, como:
tabelas de genéricos reais, formas de redacdo inclusiva, alternativas para nome de
cargos, substitutos para expressdes sexistas e instrugdes objetivas para elaboragdo de
documentos inclusivos, veremos em detalhes na sessdo resultado e discussoes.

Contudo, a percepcdo do Manual sobre LI limita-se a inclusdo e visibilidade das



mulheres na sociedade, desatendendo a noc¢do mais ampla defendida pela
comunidade LGBTQIAPN+ atualmente.

Nessa perspectiva, entende-se que a forma como as pessoas se comunicam, em
especifico, nas reparticdes publicas, objeto do nosso estudo, ¢ sexista. Sendo
relevante discutir o uso da LI. Para esta fundamentacdo, nos amparamos nos estudos
discursivos entendendo a identidade como um objeto historico social. Assim, a
linguagem ¢ entendida como produtora e reprodutora de esteredtipos de género,
sendo possivel analisar, a partir dela, como se exerce o poder, ¢ como a LS atua na

construcdo de uma narrativa excludente dos demais géneros, fazendo-se necessario

entender quais sdo as reivindicagdes atuais em relagdo ao uso da LI.

PALAVRAS-CHAVE:
Discurso, linguagem inclusiva, linguagem sexista.

METODO:
A pesquisa desenvolvida foi de cunho bibliogréfico, tendo como objeto de andlise o

Manual para Uso Nao Sexista da Linguagem (2014). Essa abordagem visa
compreender como a lingua ¢ construida, negociada e interpretada, levando em
consideracdo fatores como o contexto social, as relagdes de poder, as normas
culturais e identidades. Para Orlandi (2008, p.20) a questdo do sentido e do discurso
¢ também uma questdo aberta, ¢ para analisa-la é necessario considerar a ordem da
lingua, relacionada a materialidade historica. Sob o enfoque discursivo, entende-se
que os sentidos tém historicidade e regularidades, além de serem fluidos e abertos a
novas significagdes, dessa forma, a linguagem ¢ construida e intencionalmente se
modifica ou mantém-se inalterada (Foucault, 1998). Para a andlise, foi realizada a
analise do objeto de pesquisa e o aprofundamento dos conhecimentos pertinentes a
este, recorrendo ao estudo dos elementos apresentados no Manual, seguido pelas
referéncias complementares que foram uteis no entendimento acerca do uso e
relevancia da LI e ndo sexista na atualidade (Beauvoir, 2009; Pinheiro, 2023; Ca¢,

2020).

RESULTADOS E DISCUSSOES:



A constituicdo da linguagem como algo social produz a ideologia do sujeito que fala.
Considerando isto na perspectiva da AD, torna-se inseparavel o texto de seu contexto
histérico-social, pois a forma que o contetdo da mensagem € construido e
comunicado atravessa e sofre os atravessamentos de sentidos de sua respectiva
época. Pode-se compreender como a linguagem interfere e altera os valores e as
normas presentes na sociedade, como por exemplo no caso da Lingua Portuguesa
(LP) que ¢ retratada a partir de uma abordagem sexista e androcentrista, tornando o
masculino como central e neutro.

Nesse sentido, a LP ¢ determinada por questdes contemporaneas, como a logica
patriarcal que desencadeia o uso da linguagem voltada ao masculino, justificando e
reproduzindo diversos discursos que reproduzem as violéncias de género, como: a
submissdo das mulheres ao matrimdnio, a extrema dificuldade desse grupo participar
ativamente em decisdes publicas, particulares, cientificas, politicas, etc. Temos ainda,
a carga dupla de trabalho, e a linguagem sexista, formulada para propagar uma
imagem estigmatizada da figura feminina. Atualmente o uso do feminino na
linguagem ¢ apagado e restituido pelo uso do masculino como neutro. Esse
desaparecimento do feminino ¢ uma consequéncia clara da cultura machista que
predomina na lingua, centralizando a figura masculina e submetendo a feminina a um
lugar marginalizado e secundario. Uma demonstracdo dessa desigualdade seria a
palavra “empresaria” que de acordo com o Manual se limita a ser “(...) o feminino de
empresario”; o mesmo que: gestora. Por isso, a implementacdo das orientacdes do
Manual e o uso da linguagem ndo sexista mostram-se fundamentais para transformar
e aumentar a visibilidade das mulheres na sociedade. A Tabela 1 resume as

orientagdes do Manual.

Orientagio Exemplos Nao Recomendados (NR) e
Recomendados (R)

Substituir o uso de homem por alguém. Quando o homem nao tem saude tudo ¢ mais dificil -
NR
Quando alguém nio tem satde tudo é mais dificil - R

Ocultar o sujeito da frase. Os paulistanos tém um bom nivel de vida - NR
O nivel de vida em Sao Paulo é bom - R

Uso de genéricos reais e redagdo inclusiva | Os homens - NR
A populagdo / O povo - R




Os indigenas terdo crédito - NR
A populagao indigena tera crédito - R

Substituir a profissdo pela especialidade Clinico-Geral - NR Clinica-Geral - R
Ginecologista - NR Ginecologia - R

Utilizar o feminino e o masculino. Magnifico (a) Reitor (a) - NR
Preferentemente, primeiro o feminino e Magnificas Reitoras ¢ Magnificos Reitores - R
depois o masculino.

Tabela 1 - Resumo dos Autores sobre as orientacdes do Manual para Uso Nao-sexista da Linguagem
Apesar de suas contribuigdes, a linguagem nao-sexista proposta pelo Manual ¢é passivel de

criticas. Afinal, o Manual (2014, pg. 21), ¢ a propria LP partem de uma percepgdo binaria e
cisnormativa de género, sendo excludente com pessoas que divergem desse espectro. Por
esse motivo, existe a reivindicacdo da comunidade LGBTQIAPN+ para adi¢do de novos
elementos como artigos, pronomes ¢ palavras na LP. Atualmente, ndo existe um Manual
definitivo ou regras oficiais para o uso da Neolinguagem, mas nos ultimos anos tém-se
estabelecido alguns consensos entre a comunidade, além de existirem diversos sites e
materiais independentes que se propdem a educar sobre esse topico (Caé, 2020; Pinheiro,
2022). Por unanimidade os manuais descartam a possibilidade de usar o “X” ou “@” para
neutralizar as palavras, pois esses elementos sdo impronuncidveis e tornam a lingua
inacessivel. Em vez disso, eles orientam a adicdo do -e para marcagdo de gé€nero e
apresentam novos pronomes, como “elu”, “ile” e “ilo”, além de adaptacdes das palavras em
que adicdo do -e ndo ¢ adequada, por exemplo mae/pai pode se tornar “nan”. Atualmente a
forma de linguagem neutra mais utilizada e reconhecida ¢ o “elu” e seus derivados, o que
ndo torna invalido os demais. A proposta de adigdo desses elementos a LP permite a
inser¢do/ integragdo de individuos, sem a exclusdo de qualquer forma de expressdao
identitaria, sendo uma reivindicagdo emancipadora dos sujeitos por uma lingua que os

represente.

CONCLUSOES:

O Manual cumpre seu objetivo de ser um material orientativo sobre linguagem nao sexista.
Contudo, ele se atém a visdo bindria de gé€nero, tradicional da LP, ndo abordando outras
formas de LI como a Neolinguagem. Por isso, percebe-se a necessidade de ir além da
linguagem ndo sexista e também considerar a Neolinguagem como ferramenta de
viabilizagdo, inclusio e empoderamento das mulheres e pessoas da comunidade

LGBTQIAPN+. Apds se reconhecer a necessidade de mudanga, € utopico ignorar os desafios



inerentes a ela, assim deve-se esperar que os saudosos da lingua “tradicional”, os
LGBTQIAPN+fobicos, 0os misdginos e outros grupos sejam resistentes a mudanca. Em
virtude dessa dificuldade, e sabendo que a discussdo esta longe de ser encerrada, sugere-se a

produgdo de outras pesquisas ¢ manuais que aprofundem o tema.
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