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RESUMO:

A doenca de Parkinson (DP) ¢ uma desordem neurodegenerativa progressiva que afeta
milhdes de pessoas em todo o mundo. O diagndstico precoce ¢ crucial para a eficacia
do tratamento e a qualidade de vida dos pacientes. A pesquisa de biomarcadores tem
sido um foco importante na busca por métodos nao invasivos € acessiveis para a
deteccao e monitoramento da DP. A saliva emergiu como um meio promissor devido
a sua acessibilidade e a presenca de biomoléculas relacionadas a DP, como a proteina
alfa-sinucleina. Este trabalho visa explorar a viabilidade da saliva como um
biomarcador na DP e investigar a relacdo entre a concentracao de alfa-sinucleina na
saliva e a progressdo da doenga 3. Neste contexto, a espectroscopia Raman ¢ aplicada
para caracterizar a composicao molecular da saliva de pacientes com DP e individuos

saudaveis, com foco especial na detec¢do da alfa-sinucleina.

INTRODUCAO:

A doenga de Parkinson (DP) ¢ uma condi¢do neurodegenerativa progressiva que afeta
milhdes de pessoas em todo o mundo. Uma caracteristica central da DP ¢ a acumulagao
anormal da proteina alfa-sinucleina no sistema nervoso central, resultando em
disfungdes motoras e cognitivas. A detec¢dao precoce € o monitoramento da DP sdo
fundamentais para a implementag¢ao de intervengdes terapéuticas eficazes. A saliva,
um fluido bioldgico acessivel e de facil coleta, tem se destacado como um meio
promissor para a pesquisa de biomarcadores relacionados a DP, e a espectroscopia
Raman tem sido uma técnica analitica valiosa nesse contexto, tendo como objetivo
fazer um levantamento bibliografico sobre a relacao entre a alfa-sinucleina, a saliva e

a DP visando um diagndstico precoce da doenga.
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PALAVRAS-CHAVE: Parkinson, espectroscopia Raman, saliva.

METODO:

Foi feito um levantamento bibliografico nos sites Frontiers in Neuroscience, Journal
of Biologial Chemistry e Pubmed utilizando as palavras-chave Parkinson, Raman e
salivar fingerprint. Os espectros Raman observados em literatura foram adquiridos
utilizando o microscopio Raman Aramis (Horiba Jobin-Yvon, Franca), equipado com
uma fonte de laser a 785 nm com poténcia de emissdo de 512 mW. A analise foi
realizada apos calibragdo do instrumento com a banda de referéncia do silicio em 520,7
cm-1, utilizando um tempo de aquisi¢ao de 30s. A analise Raman encontrada na
literatura foi realizada utilizando um mapa quadrado (80 mm 60 mm) préximo ao
centro da gota, com aquisi¢ao de pelo menos 30 pontos para cada sujeito. A faixa de
aquisi¢do foi definida entre 400 e 1600 cm™. Todas as andlises foram realizadas
utilizando uma 50 objetiva (Olympus, Japao) e com resolugao espectral de 0,8 cm-1.

A grade do laser foi ajustada em 600 enquanto o furo foi mantido em 400 2.

Selegdo de Pacientes TABLE 1 | Number, age, male sex percentages, Hoehn and Yahr (H&Y), Unified
Parkinson’s Disease Rating Scale motor part Il (UPDRS Il levodopa equivalent
dally doses (LEDD) of sublects afected by Parkinson's disease (PD), by

. Aizheimer's disease (AD), and healthy subjects (CTRL).
« Para este estudo, foram selecionados mers o Ve

23 PD (n = 23), 10 AD (n = 10) e 33 CTRL D AD CTRL
(n = 33) para coleta de saliva. Number 2 10 )
Age (p=0.246) 69.9+88 78679 635+8
Male sex (p = 0.14) 74% 80% 66.6%
PD — Parkinson disease HaY 21907 - -
N . UPDRS Il 317+ 145
AD — Alzheimer disease LEDD 4682220

CTRL —grupo controle Subject’s age in different groups was compared through ANOVA two-tailed t-test.
Sex percentage was tested through Chi-square fest. Values are folowed by
Standard deviations (1) or by the relatve percentage (1%),

Imagem: https://doi.org/10.3389/fnins.2021.704963

Correlaciao com alfa-sinucleina:

A alfa-sinucleina ¢ uma proteina central na patogénese da DP, uma vez que sua
agregacao anormal contribui para a formag¢dao de corpos de Lewy, marcadores
patoldgicos da doenca. Estudos utilizando espectroscopia Raman tém se concentrado
na analise da conformacao e estrutura da alfa-sinucleina na saliva de pacientes com

DP. Essas investigacdes revelaram diferencas espectrais que podem estar relacionadas



a presenga de formas andmalas da proteina, potencialmente correlacionando-se com a

progressao da doenga.

RESULTADOS E DISCUSSOES:

Para este estudo, foram encontrados 3 trabalhos, destes apenas um trabalho relevante
para o tema proposto, descritos nos estudos d¢ CARLOMAGNO et al. (2021), em que
relataram que pacientes eram selecionados, 23 PD (n=23), 10 AD (n=10) e 33 CTRL
(n = 33), para a coleta de saliva. Na metodologia descrita por CARLOMAGNO et al.
2021 para limitar a variabilidade dos resultados, o horario de coleta salivar foi fixado
em um periodo adequado a partir da ultima refeicao (2 horas) e da escovacao dentaria
(2 horas) pela manha, mantendo o mesmo horario de coleta para todos os participantes.
Foram registrados tempo e temperatura de armazenamento (4° C)'. Espera-se obter
com estes resultados um potencial biomarcador para diagndstico precoce da DP

concordando assim com 0s autores.

Biomarcadores na saliva:

Estudos utilizando a espectroscopia Raman tém se concentrado na analise de
componentes moleculares da saliva, como proteinas, lipidios € metabdlitos*. A
pesquisa identificou diferencas espectrais distintas entre a saliva de pacientes com DP
e individuos saudaveis. Em particular, variacdes na composicao de proteinas e lipidios
tém sido observadas, sugerindo que esses biomarcadores podem desempenhar um

papel na caracterizagdao da DP.
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CONCLUSOES:

A analise da saliva como um biomarcador potencial na DP, em associagdo com a alfa-
sinucleina, por meio da espectroscopia Raman, representa uma abordagem promissora
na pesquisa sobre essa doenca neurodegenerativa. Essa técnica oferece uma visao
unica da composicao molecular da saliva, abrindo portas para o desenvolvimento de
métodos diagnodsticos ndo invasivos € o aprofundamento da compreensao da DP em
niveis moleculares. Ainda temos poucos resultados correlacionados entre saliva,
doenca de Parkinson e alfa-sinucleina, por isso € necessario continuar a pesquisa para
confirmar a validade e a utilidade clinica desses achados, visando, assim, melhorar a

deteccao precoce € 0 manejo da doenga de Parkinson.
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