3,
IISIMPOSIO DE CJ ,
PESQUISA DO )

ECOSSISTEMA ANIMA

JUNTOS PELO
CONHECIMENTO:

um novo saber cria um nova amanha_

ANALISE DAS TECNOLOGIAS SOCIAIS COMO FERRAMENTAS DE
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Resumo

A presente pesquisa tem como finalidade analisar as tecnologias sociais que contribuem para a
desinstitucionalizacdo e reinsercdo social de pacientes em cumprimento de medida de seguranca
custodiados no Hospital de Custddia e Tratamento da Bahia. Trata-se de um estudo qualitativo,
quantitativo e descritivo, realizado através de revisao sistematica da literatura e caracterizagdo do
perfil clinico/sociodemografico dos pacientes do HCT que estdo em processo de desinternagédo
progressiva/desinstitucionalizagdo. As tecnologias sociais sdo ferramentas de facil replicabilidade,
criadas em conjunto com a comunidade, com o objetivo de apresentar soluc@es de transformacao
social. Os achados sugerem que as Tecnologias Sociais contribuem para a criagdo de uma politica
de desinstitucionalizacao efetiva, capaz de garantir os direitos do individuo de forma consoante com
os principios da Lei Antimanicomial (Lei n® 10.216/2001). Este estudo estd em consonancia com o
projeto “Sadde mental: desinstitucionalizacdo e inclusdo social de pacientes em cumprimento de
medida de seguranca custodiados”, inscrito no programa PROCIENCIA 2023/1. O projeto teve
inicio em abril de 2023; logo, aqui apresentam-se 0s resultados parciais do projeto de pesquisa até a
primeira quinzena de outubro de 2023.

Introducao:

Os Hospitais de Custodia e Tratamento (HCT) correspondem a estabelecimentos publicos que
recebem pacientes com transtornos mentais que cometeram alguma infracdo ou que estdo sob a
responsabilidade do estado (Diniz, 2013). Conforme determina o Cédigo Penal (art. 26), a medida
de seguranca aplica-se, em regra, aos inimputaveis que, em razdo de doenca mental, eram ao tempo
do crime incapazes de entender e de se manifestar de acordo com seu entendimento; ou as pessoas
que, em razdo de um retardo mental ou desenvolvimento mental incompleto ndo eram ao tempo do
crime inteiramente capazes de entender o carater ilicito do seu ato ou de se manifestarem de acordo

com esse entendimento (Brasil, 1940).
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Tais instituicbes existem em contradicdo com os principios da reforma psiquitrica, estabelecidos
pela lei 10.216 de 2021, que determina que o melhor tratamento em satide mental consiste na atenc¢éo
territorial, devendo a internacdo ser o ultimo recurso. Entretanto, o paciente portador de transtorno
mental que comete um crime € sujeito a uma Medida de Seguranca, que se mantém sob o fundamento
da periculosidade (Jacobina, 2004). Dessa forma, o paciente enfrenta uma dupla estigmatizagéo: ser
visto como um criminoso e como um portador de transtorno mental, o que dificulta a sua
ressocializacdo. A Resolucdo n° 487/2023 (Brasil, 2023) publicada pelo Conselho Nacional de
Justica em fevereiro, determinou o fechamento gradual dos Hospitais de Custddia em todo o Brasil.
No entanto, a¢fes de desinstitucionalizacdo em curso nos Hospitais de Custddia e Tratamento
enfrentam varios obstaculos como a exclusédo social em decorréncia da estigmatizacéo, o abandono
familiar e a dificil comunicacdo com a Rede de Atencdo Psicossocial. As tecnologias sociais
consistem em produtos, técnicas ou metodologias reaplicaveis, desenvolvidas na interacdo com a
comunidade e que representem efetivas solucgdes de transformacao social (RTS, 2007, p. 28). e que
podem contribuir para uma politica de desinstitucionalizacéo e ressocializacéo efetivas dos pacientes

egressos do Hospital de Custddia e Tratamento.

Palavras-chave: Desinstitucionalizacdo, Hospital de Custddia e Tratamento, Tecnologias Sociais

Métodos:

Foi realizada busca de materiais nas bases PUBMED e SCIELO utilizando-se descritores como
Tecnologias Sociais e sistema prisional; Tecnologias Sociais e desinternacdo; Tecnologias Sociais
e Salde Mental e Hospital de Custodia. Para validacéo, os artigos coletados tiveram como requisito
ter data de publicacdo recente (posterior ao ano de 2015), classificados de acordo com o critério
Qualis Capes com extratos Al e A2, conforme plataforma Sucupira (disponivel em:
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsul
taGeralPeriodicos.jsf), de acordo com a classificacdo Quadriénio 2013- 2016 e 2017-2020. Foram
selecionados artigos que tratassem da utilizacdo de Tecnologias Sociais no ambito dos hospitais de
custddia e tratamento e em outros dispositivos da RAPS com o objetivo de promover
desinstitucionalizacdo e reinsercdo social dos egressos dos hospitais de custodia e tratamento. Os
artigos selecionados foram classificados de acordo com as categorias definidas pelo Banco de
Tecnologias Sociais da Fundacdo Banco do Brasil. Foi realizada pesquisa documental para
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caracterizar o perfil clinico e sociodemografico dos pacientes do HCT que estdo em processo de
desinternacdo progressiva e desinstitucionalizacéo.

Resultados e Discussoes:

Ao todo foram identificados 15 artigos relacionados a temética das tecnologias sociais que
contribuem para a reinsercdo e reabilitacdo social de pacientes em cumprimento de medida de
seguranca, publicados na faixa de tempo especificada, que satisfazem todos os requisitos

previamente definidos na pesquisa

Listagem dos artigos e livros selecionados, com identificacdo do ano de publicacdo, fonte e

categoria:

N° | Ano Titulo Fonte Categoria

1 2015 Desinstitucionalizacéo psiquiatrica: do confinamento ao = Psicol. Soc. Habitacéo
habitar na cidade de belo horizonte

2 2017 Préticas corporais e desinstitucionalizagdo em salde Estudos de Saude
mental: Desafios e possibilidades Psicologia

3 2017 Saude mental e De Bragos Abertos OPAS Renda,

habitagéo e
educacdo
4 2017 Geografias em deriva Revista Educacéo
Digital do LAV

5 2017 Projeto éfeito de papel: trabalho, renda e identidade entre = PerCursos Renda
usudrios da rede de atengdo a saide mental

6 2018 Retratos de um hospital de custddia: os espagos verdes e = Pesquisa e = Meio ambiente
sua relacdo com a restauracéo psicofisioldgica do estresse | Praticas

Psicossociais

7 2018 Hospital de custodia e tratamento: clinica e pesquisa em RBCCRIM Satide e
contexto de privacao de liberdade Educagao

8 2019 Tecnologias sociais no sistema prisional brasileiro: Ed. Univille Renda
um estudo para mapeamento de agentes

9 2019 Escolarizagdo em instituicdes ndo escolares: uma analise de =~ Pré-Posigdes Educagdo
experiéncias em educacdo com oficinas em um Hospital de
Custodia e Tratamento Psiquiatrico

10 2019 Plano de Desinstitucionalizagéo da Bahia Portal Saude Salde

11 2020 Prética Teatral em um Hospital de Revista Nupeart = Educagdo
Custddia: a luz dos olhos velados

12 2020 Ac0es de Desinstitucionalizagdo do Hospital de Custodiae = Revista Salde e
Tratamento Dialogos habitacdo

Possiveis
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13 2021 Modelo légico e matriz de critérios para avaliagdo da Cienc.  Salde Salde
assisténcia a pessoa com transtorno mental em conflito com | Coletiva
alei
14 2022 Préticas de Resisténcia em salde como estratégia parao fim = Revista Em | Salde
dos manicomios judiciarios Pauta
15 2022 Processo de formagdo para o trabalho associado: uma Rev. Tec.e Soc. = Renda

préxis em construcdo que gera protagonismo e incluséo
social

Quanto ao perfil clinico/sociodemogréafico da populagédo custodiada no HCT que estd em processo
de desinternacdo progressiva/desinstitucionalizacdo, em agosto de 2023 os resultados referentes a
presos provisérios ou em medida de seguranca sdo: 56,21% sao presos provisorios e 43,78% estdo
cumprindo a medida de seguranca. Mais de 93% da populacdo custodiada € solteira.

Dos dados apontam que 83,58% declararam-se pardos. 4,95% é branca. No que diz respeito a faixa
etaria e moradia, 33,83% dos internos e internas estdo na faixa etaria de 35 a 45 anos e 62,18% sdo
do interior do estado. Desse total, 74 pacientes da unidade ndo tém familiares, amigos ou qualquer
pessoa que os acolham, dependerdo da Rede de atencdo psicossocial ou da Assisténcia Social ap6s
a alta.

A partir dos levantamentos, a pesquisa aponta que embora exista uma politica de saide mental no
Brasil, ainda ha uma parcela da populacdo que reside em hospitais de custddia e tratamento
psiquiatrico (HCTs). Entretanto, a desinternagcdo e ressocializagdo desses pacientes encontra
obstaculos no abandono sociofamiliar, na auséncia de suporte para o tratamento psicossocial, na
estigmatizacdo e na consequente exclusao.

Nos artigos selecionados, foi observado a realizacdo de atividades com o objetivo de promover
geracdo de renda e a autonomia financeira, promover 0 acesso adequado a habitacéo e a servicgos
equitativos de salde, fortalecer a articulacéo entre os dispositivos da Rede de Atencédo Psicossocial,
promover 0 acesso a educacdo e o desenvolvimento sustentavel, melhorando a qualidade de vida das
comunidades. Tais a¢des se encaixam na definicdo de Tecnologias Sociais como “produtos, técnicas,
ou metodologias, reaplicaveis, desenvolvidas em interagdo com a comunidade e que representem
efetivas solucbes de transformacdo social” (FBB, 2006). Foi demonstrado que tais tecnologias
podem contribuir para a criagdo de uma politica de desinstitucionalizacdo efetiva, capaz de garantir
os direitos do individuo como moradia, trabalho, educacgdo, salde e o cuidado em comunidade.
Obstaculos observados na aplicagdo de tecnologias sociais foram as limitacdes de estrutura dos
hospitais de custodia e dos servigos da atencdo basica, o custo e o financiamento para a manutengéo

e implementacdo das tecnologias sociais e a capacitacdo da equipe de salde.
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Conclusoes:

O Hospital de Custddia e Tratamento é uma instituicdo total cuja existéncia e manutencao vai de
encontro aos principios da lei antimanicomial e da Reforma Psiquiétrica, urgindo a necessidade de
acOes de desinstitucionalizacéo e desinternacdo dos pacientes. Tais a¢des de desinstitucionalizacéo
encontram obstaculos na auséncia de vinculos familiares e com a comunidade e na estigmatizacao
e consequente exclusao dos pacientes. As tecnologias sociais podem contribuir na superacédo desses
obstaculos, promovendo os direitos do individuo e o cuidado em comunidade como preconizado

pela lei antimanicomial.
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