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Resumo

Este estudo analisa os impactos dos riscos ambientais sobre a saude fisica e mental
de moradores de territérios vulneraveis de Feira de Santana (BA). A pesquisa
combina levantamentos quantitativos, observacgao direta e analise qualitativa das
narrativas coletadas. Identificaram-se padrdes de pobreza ambiental, incluindo
falhas de saneamento, coleta irregular de lixo, contaminacéo da agua e recorréncia
de eventos extremos, como alagamentos. Esses fatores correlacionam-se com
sintomas de adoecimento fisico e sofrimento psiquico, como ansiedade, insbnia,
irritabilidade e tristeza. Os achados reforcam que a degradagao ambiental afeta o
bem-estar de forma multidimensional, exigindo respostas intersetoriais e

territorializadas.
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Introducgao

A degradacdao ambiental vivenciada nos bairros periféricos de Feira de Santana
expressa desigualdades estruturais, produzidas pela combinagdo entre pobreza
ambiental, urbanizacdo fragmentada e insuficiéncia de servigos publicos. As
populagdes negras, periféricas e de baixa renda sdo as mais afetadas por eventos
como alagamentos, acumulo de residuos, auséncia de saneamento e exposi¢cao

continua a ambientes insalubres.

Essas condi¢cdes, além de comprometerem a saude fisica, impactam o bem-estar
emocional e social, gerando sintomas de ansiedade, inseguranga, tristeza, estresse e
perda do sentimento de pertencimento ao territorio. A literatura demonstra que a
injustica ambiental intensifica o sofrimento psiquico, especialmente em contextos em

que o Estado é percebido como ausente. Nesse cenario, analisar a relagao entre risco
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ambiental e saude torna-se fundamental para compreender os padrdes de

adoecimento e subsidiar acdes e politicas mais equitativas.

Objetivo geral: analisar os riscos ambientais que impactam a cidade de Feira de
Santana e como esses fatores afetam a saude fisica e mental de populagbes

vulneraveis.
Objetivos especificos:

a) identificar riscos ambientais recorrentes;

b) descrever sintomas fisicos e psicolégicos associados;

(

(

(c) mapear infraestrutura urbana e servigos publicos;

(d) analisar percepgdes de bem-estar e sofrimento mental;
(

e) compreender o papel da participagao social e da atuagao estatal.
Métodos

A pesquisa apresenta natureza aplicada, abordagem mista (quantitativa e qualitativa)
e carater exploratério-descritivo. Os dados seréo coletados entre fevereiro e margo
de 2026, haja vista que a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da UNIFACS
ocorreu em 28 de outubro de 2025. Participaram moradores de oito bairros periféricos

pré-identificados por apresentarem maior incidéncia de riscos ambientais.
Procedimentos:

e Aplicagédo presencial de questionarios estruturados com questbes abertas e

fechadas.
o Observacao direta, diario de campo e registro fotografico néo identificavel.

« Amostragem intencional sera composta por moradores expostos a condigoes

socioambientais criticas.

e A analise qualitativa seguira Bardin (2011), com pré-andlise, categorizagao

tematica e interpretagao.

o Os dados quantitativos seréo tabulados no Microsoft Forms/Excel e analisados

por frequéncias e cruzamentos simples.

Todos os participantes serdo orientados no preenchimento do TCLE, antes de

responderem ao questionario.



Resultados e Discussoes

Espera-se que a analise dos questionarios, combinada a observagao direta e as notas
de campo, revele um quadro consistente de pobreza ambiental nos bairros
investigados. A coleta irregular de lixo, a auséncia de esgoto, a precariedade das
fontes de agua e a recorréncia de alagamentos devem se destacar como os principais
riscos relatados pelos moradores, compondo um cenario de vulnerabilidade crénica ja

descrito pela literatura sobre desigualdades socioambientais.

No campo da saude fisica, € provavel que surjam relatos frequentes de alergias,
infeccbes intestinais, problemas respiratérios e outros sintomas associados a
ambientes insalubres. Em paralelo, os dados qualitativos tendem a evidenciar
sofrimento psiquico, como medo, ansiedade, tristeza e sensag¢ao de inseguranca,
especialmente entre familias expostas a eventos ambientais recorrentes. Esses
achados devem reforcar a compreensdo de que a degradagdo ambiental afeta a

saude de maneira multidimensional, articulando fatores fisicos e emocionais

Também se espera que grande parte dos participantes indique baixa presenca e
escuta do poder publico, percepg¢ao que, somada aos problemas ambientais, contribui
para sentimentos de abandono e falta de pertencimento ao territério. Os cruzamentos
entre variaveis sociodemograficas podem evidenciar desigualdades adicionais, com

maior exposigao entre mulheres, pessoas negras e familias de baixa renda.
Conclusoées

Os resultados esperados devem apontar que os riscos ambientais funcionam como
determinantes sociais da saude, afetando de modo mais intenso os grupos
historicamente vulnerabilizados. Essa dindmica reforgcara a necessidade de politicas
publicas integradas e territorializadas capazes de mitigar os impactos ambientais e

promover condicdes mais dignas de vida e saude em Feira de Santana.
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