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RESUMO:

Historicamente, as mulheres ciganas enfrentam preconceito, invisibilidade cultural e
dificuldades de reconhecimento social. Diante desse cendrio, este trabalho buscou promover
uma vivéncia que permitisse aos participantes conhecer melhor essa realidade, refletir sobre
esteredtipos e compreender a importancia da valorizagdo cultural. Na intervencdo foram
utilizadas atividades simbolicas, expressao corporal, escrita reflexiva e dialogo coletivo. O
grupo buscou criar um espaco de escuta e sensibilidade para ampliar a compreensdo sobre a
cultura cigana. A experiéncia evidenciou mudangas na percep¢do dos participantes,
mostrando maior empatia, respeito e abertura para reconhecer a diversidade cultural. A
vivéncia em grupo salientou a importancia de refletir sobre o preconceito e a invisibilidade

cultural do povo cigano no Brasil, ressaltando a importancia de criar espagos de didlogo.

INTRODUCAO:

As mulheres ciganas constituem um grupo de significativa relevancia cultural, sendo
tradicionalmente associadas a resisténcia, a protecao familiar e a protecdo identitaria. A elas ¢
atribuida a responsabilidade pela manutengdo dos valores, saberes e praticas que garantem a
continuidade e o fortalecimento da tradi¢do. Contudo, a realidade vivenciada por esse grupo
tem sido marcada por desafios persistentes, envolvendo perseguicdes, estigmatizagdo,

" Académico de Psicologia

2 Académico de Psicologia

3 Académico de Psicologia

4 Académico de Psicologia

5 Académico de Psicologia

8 Académico de Psicologia

" Académico de Psicologia

8 Académico de Psicologia

9 Académico de Psicologia
MSc. Martina Indira Jesus da Silva
Esp. Rafael Ribeiro Andrade



violéncias e diversas formas de preconceito que dificultam o exercicio pleno de seus direitos e
o reconhecimento de sua posi¢do social, como ¢ destacado na Teoria Psicossocial de Gordon
Allport (1897-1967), a partir de sua obra A natureza do preconceito (1954), que discute
processos de invisibilizagdo de mulheres de grupos minoritarios. Tal realidade acompanha as
mulheres ciganas desde os primeiros contatos com o Ocidente e sua consequente exposicao a
sociedade ndo cigana, mantendo-se presente até¢ a contemporaneidade, conforme aponta
Teixeira (2008) em Historia dos Ciganos no Brasil.

O trabalho visa discutir o preconceito e a invisibilidade cultural das mulheres
ciganas, propondo uma vivéncia grupal para desconstruir esteredtipos, ampliar o
conhecimento sobre essa cultura e fomentar escuta, didlogo e troca de experiéncias,
sensibilizando os participantes sobre o impacto do etnocentrismo na exclusdo social dessas
mulheres.

METODOLOGIA:

A pesquisa, de abordagem qualitativa, foi desenvolvida no Centro Educacional
Deocleciano Barbosa de Castro — Ensino Médio Tempo Integral, Noturno ¢ EJA, com a
participacdo de 12 alunos com idade média de 16 e 17 anos, tendo como base teodrica os
estudos de Maria Dolores Ferndndez Fernandez (2008), que defende a educagao como meio
de transformacdo social e emancipagdo das mulheres ciganas, e de Costa et al. (2017), que
abordam as identidades e resisténcias femininas romani no Brasil.

A vivéncia, estruturada em momentos de expressao corporal, reflexdo escrita e didlogo
coletivo, e com duragao aproximada de uma hora, possibilitou aos participantes reconhecer e
desconstruir esteredtipos sobre o povo cigano. As etapas incluiram atividades simbdlicas com
musica, escrita e objetos culturais, promovendo uma experiéncia sensivel e reflexiva que
articulou teoria e pratica. Buscou-se por meio da intervencao transformar o espago escolar em
um ambiente de empatia, valorizagdo da diversidade e respeito as mulheres ciganas enquanto

simbolos de resisténcia e identidade no Brasil.

RESULTADOS E DISCUSSOES:

Iniciamos com um momento de aquecimento, no qual os participantes foram
convidados a fechar os olhos, relaxar e focar na respira¢do, enquanto a musica suave ajuda a
diminuir tensdes e preparar o grupo. Esse exercicio reduziu a ansiedade inicial, favorecendo a
concentracgdo e criando um clima de acolhimento para as etapas seguintes.

No desenvolvimento seguinte foram apresentados objetos da cultura cigana, e cada

estudante escolheu aquele que mais chamava sua atencao, explicando o motivo e se conhecia



seu significado. Essa dindmica despertou curiosidade e envolvimento, aproximando
afetivamente os alunos da tematica e gerando questionamentos sobre o que sabiam a respeito
da cultura cigana. Na partilha, cada estudante comentou sua escolha, fortalecendo a expressao
individual, a escuta e a confianca no grupo, além de revelar percepgdes e esteredtipos
naturalizados.

Outro ponto relevante foi a produgdo coletiva de frases positivas, que sintetizam
as novas compreensoes construidas ao longo da intervencao. Antes desse fechamento, houve
um tempo destinado ao debate e a discussdo sobre a cultura cigana, permitindo que os
estudantes aprofundassem duvidas, confrontassem esteredtipos e ampliassem sua
compreensdo por meio do didlogo. Essas falas evidenciam deslocamentos importantes na
percepcao do grupo e demonstram que a atividade favoreceu a pratica da empatia e da
reflexdo critica.No momento final, o circulo de palavras revelou aprendizagens afetivas e
cognitivas significativas. Termos como “conhecimento”, “empatia”, “mudanga” e
“acolhimento” foram recorrentes. As fitas coloridas entregues simbolizaram energia,
diversidade e uniao, reforcando o sentimento coletivo construido durante a intervengao.

A realizagdo dessa intervencao foi extremamente enriquecedora. Observamos
mudangas claras na compreensdo e na postura dos estudantes diante da cultura cigana,
indicando que os objetivos propostos foram alcancados. De acordo com Kurt Lewin
(1890-1947), processos de mudanga grupal envolvem etapas de descongelamento,
transformagdo e recongelamento, o que se evidenciou ao longo da atividade: os alunos
partiram de concepgdes cristalizadas e avangaram para novas percepcdes fundamentadas na
experiéncia direta. Mais do que apresentar uma cultura especifica, a intervencao possibilitou
fortalecer valores essenciais que poderdo se refletir em suas trajetorias futuras, contribuindo

para a formacao de cidadaos mais sensiveis, criticos e acolhedores.

CONSIDERACOES FINAIS:

A vivéncia em grupo evidenciou a importancia de refletir sobre o preconceito e a
invisibilidade cultural do povo cigano no Brasil, ressaltando a importancia de criar espacos de
didlogo. O trabalho estimulou o respeito as diferengas, a desconstrucao de esteredtipos, a
empatia e o reconhecimento da luta pelos direitos ciganos. Ao valorizar sua cultura e
tradi¢des, reforcou-se o combate a discriminacgdo e a construcdo de uma convivéncia inclusiva

na sociedade. Unir teoria e pratica, como foi possivel observar no desenvolvimento dessa



intervengdo, contribuiu para transformar percepgdes e fortalecer a consciéncia critica para

uma sociedade mais justa e diversificada.

REFERENCIAS:

AGENCIA BRASIL. Ciganos cobram inclusdo no Censo e mais acesso a politicas puiblicas
[online]. UOL Noticias, 24 maio 2025. Disponivel em:

0-no-censo-e-mais-acesso-a-politicas-publicas.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

AGENCIA BRASIL. Lideres dos povos ciganos e aliados se mobilizam por direitos [online].
UOL Noticias, 13 jun. 2025. Disponivel em:

os-e-aliados-se-mobilizam-por-direitos.htm. Acesso em: 12 nov. 2025.

COSTA, Elisa; VASCONCELOS, Marcia; CUNHA, Jamilly Rodrigues; MARIANO, Olga
Natéalia. Mulheres Romani (Ciganas): Rostos e Identidades. Brasilia: Associacao

Internacional Maylé Sara Kali —  AMSK/Brasil, 2017. Disponivel em:

https://www.amsk.org.br/imagem/publicacao/Publicacao7 AMSK_ 2017 MulheresRomani.pd
f. Acesso em: 12 nov. 2025.

FERNANDEZ FERNANDEZ, Maria Dolores. Las gitanas, motor de cambio [online].

Disponivel em: https://www.gitanos.org/upload/04/99/10_lasgitanas.pdf. Acesso em: 12 nov.
2025.

INSTITUTO CLARO. Ensinar contribuig¢oes do povo cigano na formag¢do do Brasil combate
preconceitos na escola [online]. 21 abr. 2022. Disponivel em:

https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/reportagens/ensinar-contribuicoe

s-do-povo-cigano-na-formacao-do-brasil-combate-preconceitos-na-escola/. Acesso em: 12



https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-brasil/2025/05/24/ciganos-cobram-inclusao-no-censo-e-mais-acesso-a-politicas-publicas.htm?utm_source=chatgpt.com
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-brasil/2025/05/24/ciganos-cobram-inclusao-no-censo-e-mais-acesso-a-politicas-publicas.htm?utm_source=chatgpt.com
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-brasil/2025/06/13/lideres-dos-povos-ciganos-e-aliados-se-mobilizam-por-direitos.htm?utm_source=chatgpt.com
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-brasil/2025/06/13/lideres-dos-povos-ciganos-e-aliados-se-mobilizam-por-direitos.htm?utm_source=chatgpt.com
https://noticias.uol.com.br/ultimas-noticias/agencia-brasil/2025/06/13/lideres-dos-povos-ciganos-e-aliados-se-mobilizam-por-direitos.htm?utm_source=chatgpt.com
https://www.amsk.org.br/imagem/publicacao/Publicacao7_AMSK_2017_MulheresRomani.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.amsk.org.br/imagem/publicacao/Publicacao7_AMSK_2017_MulheresRomani.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.amsk.org.br/imagem/publicacao/Publicacao7_AMSK_2017_MulheresRomani.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.gitanos.org/upload/04/99/10_lasgitanas.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/reportagens/ensinar-contribuicoes-do-povo-cigano-na-formacao-do-brasil-combate-preconceitos-na-escola/?utm_source=chatgpt.com
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/reportagens/ensinar-contribuicoes-do-povo-cigano-na-formacao-do-brasil-combate-preconceitos-na-escola/?utm_source=chatgpt.com
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/nossas-novidades/reportagens/ensinar-contribuicoes-do-povo-cigano-na-formacao-do-brasil-combate-preconceitos-na-escola/?utm_source=chatgpt.com

nov. 2025.

TEIXEIRA, Rodrigo Corréa. Historia dos ciganos no Brasil /Recife — Nucleo de Estudos

Ciganos, 2008, 127 pp. Disponivel em: rct_historiaciganosbrasil2008.pdf. Acesso em : 13
nov. 2025.


https://www.dhnet.org.br/direitos/sos/ciganos/a_pdf/rct_historiaciganosbrasil2008.pdf

