SIFILIS CONGENITA NO BRASIL: RETRATO EPIDEMIOLOGICO DE UMA DECADA
DE DESAFIOS E CENARIO EM PORTUGAL

Autores e Orientadores: Isabella Felisberto Candido'; Gabriel da Silva Nascimento';
Gabriel Marques de Carvalho Neto'; (Dra.) Teresa Maria Lopes de Oliveira Uras
Belém'

1- Institui¢ao: Universidade Anhembi Morumbi

Email: 12522232870@ulife.com.br

RESUMO:

A sifilis congénita (SC), uma infecgao vertical evitavel, reflete as desigualdades sociais e a
qualidade da assisténcia pré-natal. Foi realizado um estudo ecoldgico, transversal e
retrospectivo comparando a incidéncia de SC entre regides brasileiras e Portugal,
utilizando dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (Brasil, 2013-2023)
e do Surveillance Atlas of Infectious Diseases (Portugal). Os resultados revelaram um
aumento significativo no Brasil, de 48,6 para 96,4 casos por 10.000 nascidos vivos em
2023, com disparidades regionais notaveis. Em 2022, a taxa brasileira foi 54 vezes
superior a de Portugal, 1,91. Conclui-se que o Brasil mais que dobrou sua incidéncia na
década, evidenciando um cenario epidemiolégico mais grave que o de Portugal e
refletindo desigualdades em saude que violam os direitos da mulher e da crianga, urgindo
politicas publicas eficazes e adaptadas as vulnerabilidades locais.
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INTRODUGAO:

A Sifilis Congénita (SC) € uma doenga infecciosa com transmissao vertical, causada pelo
agente etiolégico Treponema pallidum. O diagnéstico de sifilis congénita é estabelecido
em criangas que preenchem os seguintes critérios: sao filhos de maes nao tratadas ou
inadequadamente tratadas durante a gestagao, independentemente dos resultados de
exames clinicos e laboratoriais; apresentam alteragdes no exame fisico, no liquor ou em
exames radioldgicos, associadas a VDRL reagente em qualquer titulagéo, sem relagao
com o tratamento materno; ou possuem VDRL em sangue periférico reagente em duas,
ou mais titulagdes superiores as da mae. E importante destacar que a SC pode evoluir
para neurossifilis congénita quando o Treponema pallidum atinge o Sistema Nervoso

Central, complicacdo que pode ocorrer em qualquer fase da infecgao nao tratada ou



tratada inadequadamente, podendo manifestar-se inclusive de forma assintomatica. As
manifestacdes da SC se dividem em precoce quando ocorrem em até 2 anos e tardias

com manifestacéo apds 2 anos.

O Brasil é classificado como um pais emergente, Portugal é considerado uma nagao
desenvolvida, tal distingdo que se reflete claramente na garantia de direitos basicos como
saude e educagao. Dados socioecondmicos demonstram que Portugal apresenta
indicadores consistentemente superiores em menor taxa de pobreza, desigualdade de
renda e desemprego. Além disso, Portugal superou o Brasil em expectativa de vida,

mortalidade infantil e materna e autoavaliagdo de saude.

OBJETIVO: Comparar os casos de SC em regides brasileiras correlacionando os casos

em Portugal.
METODOLOGIA:

Trata-se de um estudo ecoldgico, analitico e quantitativo, desenvolvido mediante coleta de
dados secundarios do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN),
extraidos da plataforma DATASUS, vinculado ao Ministério da Saude do Brasil. Os dados
analisados se referem aos casos de sifilis congénita no Brasil, entre os anos de 2013 e
2023. Dados coletados em 20 de julho de 2025, com taxa ajustada por 10.000 nascidos
vivos, foi calculada utilizando ferramentas de estatistica descritiva no Excel. Para dados
de Portugal foi coletado no Surveillance Atlas of Infectius Diseases (ECDC). Como
limitagdes potenciais incluem subnotificagdo, variagdes na qualidade dos registros e

confuséao.
RESULTADOS E DISCUSSOES:

A analise dos dados de sifilis congénita no Brasil no periodo de 2013 e 2023, observou-se
um aumento significativo na incidéncia de sifilis congénita no Brasil. A taxa nacional
passou de 48,6 por 10.000 nascidos vivos em 2013 para 103,40 em 2022 e houve um

decréscimo em 2023 para 96,4, representando mais do que o dobro da taxa inicial.

Durante o periodo observado foi revelado um aumento nas taxas de incidéncia em todas

as regides do pais. A média nacional ficou em 81,1 casos por 10.000 nascidos vivos, com



variagdes importantes entre as regides. A regido Sudeste apresentou a maior incidéncia
média (90,7/10.000), seguida pelo Nordeste (83,8/10.000) e Sul (79,0/10.000), enquanto o
Centro-Oeste registrou a menor taxa média (55,3/10.000) e o Norte ficou em
(62,0/10.000).

Em 2023, a Regido Sudeste também liderou com o maior indice registrado, atingindo
106,6 enquanto a Regido Centro-Oeste apresentou a menor taxa no ano, com 75,3, vale
ressaltar que a regido Norte teve o maior incremento percentual (146,4%), passando de
34,7 em 2013 para 85,5 em 2023.

Comparando com Portugal, que registrou 1,91 casos por 10.000 nascidos vivos em 2022,
o Brasil apresentou 54,14 vezes, evidenciando um cenario epidemioldgico mais grave e

desafiador.
CONCLUSAO:

A sifilis congénita apresentou crescimento preocupante no Brasil entre 2013 e 2023, com
mais que o dobro do percentual inicial, apresentando uma incidéncia superior a de
Portugal. Apesar de uma leve queda em 2023, as disparidades regionais no Brasil e 0
aumento na regiao Norte evidenciam falhas persistentes na prevengao. Esses dados
refletem desigualdades em saude que violam os direitos da mulher e da crianga,
reforcando a urgéncia de estratégias mais eficazes e equitativas de controle conforme a

demanda de cada pais.

Politicas publicas devem priorizar a execugao do pré-natal e casos confirmados de sifilis
na gestacado devem ser tratadas corretamente, assim como seus parceiros. A abordagem

precoce minimiza as consequéncias fisicas e neurolégicas em recém nascidos sifiliticos.

O Ministério da Saude desenvolve agdes integradas para eliminar a sifilis congénita, com
testagem rapida em gestantes no pré-natal, parto e puerpério, tratamento imediato com
penicilina e acompanhamento do parceiro. A doencga é de notificagdo compulsoria, € a
meta nacional é eliminar a transmissao vertical até 2030. As maternidades devem garantir
fluxos integrados entre obstetricia, neonatologia e vigilancia, assegurando diagndstico e

tratamento oportunos.



Pesquisas futuras devem aprofundar a analise dos determinantes sociais e propor

intervencgdes especificas conforme a demanda de cada pais.
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