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VALIDADE DE KIT EDUCATIVO PARA AVALIAÇÃO DO DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR EM CRIANÇAS DE 0 A 2 ANOS 
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RESUMO
O desenvolvimento neuropsicomotor na primeira infância influencia diretamente a saúde e o bem-estar ao longo da vida. O objetivo foi testar a validade, segundo equivalência das respostas, de kit educativo de avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor, para crianças de zero a dois anos na atenção primária à saúde do município da Palhoça-SC. Foram incluídas crianças de zero a dois anos. O kit educativo construído segundo os marcos de desenvolvimento infantil foi aplicado pelos profissionais de saúde da UBS durante consulta mensal rotineira de puericultura ou mutirão. Análise de equivalência de cada item do kit foi realizada. Considerando as faixas etárias analisadas observou-se que a maioria dos brinquedos foram equivalentes em termos de validade, para as faixas etárias até 6 meses, a bolinha, tampa azul e boneco tiveram as piores equivalências. O kit educativo mostrou equivalente para uso segundo a avaliação dos profissionais de saúde das Unidades de saúde participantes.
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INTRODUÇÃO
O desenvolvimento infantil é o processo dinâmico de evolução dos aspectos motores, cognitivos, sociais e afetivos de um indivíduo (CIONI; SGANDURRA, 2013). A vigilância dos marcos de desenvolvimento tem sido considerada importante ferramenta de processo flexível e contínuo, pelo qual profissionais realizam observações hábeis de crianças, durante a prestação de cuidados de saúde (YOUNG et al., 2020). Na literatura observam-se instrumentos como testes, escalas ou inventários para avaliar o desenvolvimento de crianças, utilizados em pesquisas aplicadas, clínicas e estabelecimentos públicos e educacionais, subsidiando a estimulação precoce (BARROS et al., 2020). 
Além disso reconhece-se o desenvolvimento de ferramentas, como o kit de desenvolvimento pediátrico (paediatric developmental toolkit -PDT), que contém bolas, livros ilustrados, bonecos de ambos os sexos, blocos, copos plásticos, utensílios, entre outros, como estratégia da observação e da resiliência entre os profissionais de saúde, as famílias e crianças (YOUNG et. al., 2020). Considerando a importância da identificação de atrasos e da promoção de intervenções oportunas para o desenvolvimento neuropsicomotor de crianças de 0 a 2 anos, as lacunas existentes no contexto brasileiro na utilização de tecnologias em saúde para estímulo no desenvolvimento das crianças nesta etapa, este estudo tem como pergunta de pesquisa: Kit educativo de avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor para uso em crianças de 0 a 2 anos, aplicado por profissionais da atenção primária à saúde, apresenta boa equivalência de validade?

MÉTODO

Trata-se de um estudo de caráter metodológico. O estudo foi realizado nas Unidades Básicas de Saúde (UBS), Madri, Frei Damião e Bela Vista, município da Palhoça-SC. A população foi composta por crianças de zero a dois anos de idade que utilizam o atendimento da equipe de saúde, durante puericultura ou atividades de mutirão. Amostra foi não probabilística intencional. Os 4 marcos de desenvolvimento infantil de 0 a 2 anos: motor, cognitivo, social e afetivo (BRASIL, 2015), serão utilizados para a construção do kit educativo.
O kit educativo composto por um conjunto de brinquedos simples, como rolinhos coloridos, chocalho de garrafa Pet, mola de plástico; um boneco; uma bolinha; a tampa azul; potes coloridos; folha com 5 figuras estimulará a criança a apontar pelo menos 2 figuras e uma bola de futebol. 
O kit educativo foi avaliado pelos profissionais de saúde das UBSs (Médicos ou Enfermeiros), durante consultas mensais rotineiras de puericultura, de crianças de 0 a 2 anos de idade, acompanhadas dos [image: ]pais/responsáveis. Considerando as diversas faixas etárias (entre 0 a 2 anos), os profissionais fizeram uma avaliação descritiva cada item do kit, após sua utilização, analisando segundo 1 = item equivalente, 2= item parcialmente equivalente e por quê, 3= item não equivalente. Foram comparadas as equivalências de cada profissional de saúde e entre os profissionais, 100% foi atribuído quando ambos tinham equivalente para a avaliação de todas as crianças, 50 %,um dos profissionais não equivalente e equivalente e 25% quando não equivalente e parcialmente.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
A amostra constou de  24 crianças nas faixas etárias de 2 a 4, 4 a 6, 6-9, 9-12, 12-15 meses. No período analisado, não houve crianças na faixa de 15-18 meses. Dentre as de18-24 meses, apenas a  UBS Madri realizou avaliação perfazendo 100% de equivalência para os brinquedos, potes coloridos, folha com 5 figuras e bola de futebol. Dentre as faixas etárias os brinquedos mostraram-se equivalentes em sua maioria. (Quadros 1,2 3, 4 e 5)

Quadro1. Avaliação dos brinquedos correspondentes à faixa etária de  2 a 4 meses, segundo avaliação dos profissionais (n=3). 
	Brinquedo
	Médico UBS Bela Vista*
	Enfermeiro UBS Frei Damião*
	% de equivalência

	Rolinhos coloridos  
	equivalente 
	Não equivalente 
	50%

	Chocalho de garrafa pet 
	equivalente 
	equivalente 
	100%

	Boneco  
	equivalente 
	equivalente 
	100%

	Bolinha 
	Não equivalente 
	Não equivalente 
	0%



*Escore final da avaliação de todas as crianças

Quadro 2. Avaliação dos brinquedos correspondentes à faixa etária de  4 a 6 meses, segundo avaliação dos profissionais (n=5). 
	Brinquedo
	Médico UBS Bela Vista*
	Enfermeiro UBS Frei Damião*
	% de equivalência

	Chocalho de garrafa pet 
	equivalente
	equivalente
	100%

	Boneco  
	parcialmente
	parcialmente
	50%

	Bolinha  
	parcialmente
	parcialmente
	25%

	Caixinha de forma geométrica 
	equivalente
	equivalente
	100%

	Tampa azul 
	parcialmente
	parcialmente
	25%


*Escore final da avaliação de todas as crianças

Quadro 3. Avaliação dos brinquedos correspondentes à faixa etária de  6 a 9 meses, segundo avaliação dos profissionais (n=6). 
	Brinquedo
	Médico UBS Bela Vista*
	Enfermeiro UBS Frei Damião*
	% de equivalência

	Rolinhos coloridos 
	Não equivalente
	Não equivalente
	0%

	Mola 
	Equivalente
	Equivalente
	100%

	Boneco 
	Equivalente
	Equivalente
	100%

	Bolinha  
	Equivalente
	Não equivalente
	50%


*Escore final da avaliação de todas as crianças



Quadro 4. Avaliação dos brinquedos correspondentes à faixa etária de  9 a 12 meses, segundo avaliação dos profissionais (n=5). 
	Brinquedo
	Médico UBS Bela Vista*
	Médico UBS Madri*
	% de equivalência

	Boneco  
	equivalente
	parcialmente
	50%

	Bolinha 
	equivalente
	equivalente
	100%

	Caixinha de forma geométrica 1 
	equivalente
	equivalente
	100%


*Escore final da avaliação de todas as crianças
[image: ]Quadro 5. Avaliação dos brinquedos correspondentes à faixa etária de  12 a 15 meses, segundo avaliação dos profissionais (n=5). 
	Brinquedo
	Médico UBS Bela Vista*
	Médico UBS Madri*
	% de equivalência

	Tampa azul
	Equivalente
	Equivalente
	100%

	Potes coloridos 
	Equivalente
	Equivalente
	100%


*Escore final da avaliação de todas as crianças

Ao analisar as faixas etárias observou-se que os brinquedos mostraram-se equivalentes  em sua maioria para a avaliação do DNPM, destaca-se o fato da utilização de brinquedos de baixo custo. Autores destacam a importância de kit educativo de baixo custo para vigilância dos marcos de desenvolvimento em países de baixa e média renda (FERNALD et al., 2017). Da mesma maneira, esse estudo torna-se um dos pioneiros em avaliar tais estratégias na Atenção primária à saúde pois, no Brasil, poucas evidências foram observadas, em especial para estratégias como os kits educativos, em geral a avaliação se dá através das orientações mais pragmáticas de triagem, ou ainda, com relatos de lacunas sobre a triagem completa proposta pela caderneta de saúde (SOARES et al., 2017).  

CONCLUSÕES
A realização do trabalho permite concluir que é os brinquedos de baixo custo, propostos no kit educativo de avaliação do desenvolvimento neuropsicomotor, para crianças de zero a dois anos na atenção primária à saúde apresentou boa validade de equivalência, sendo indicado para utilização na atenção primária.
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