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RESUMO

No contexto da saude, o ensino da matematica se torna essencial para o
desenvolvimento de habilidades fundamentais das areas relacionadas, pois promove
o raciocinio cientifico, critico, reflexivo e clinico entre os profissionais. Este aspecto
destaca a importancia da matematica para a formagao dos profissionais da saude,
pois ela desempenha um papel crucial na pratica clinica e na tomada de decisdes
baseadas em evidéncias. Assim, neste estudo, foram selecionados 97 estudantes de
graduagdo em saude pertencentes a rede de instituigdes do ecossistema anima para
participar de uma pesquisa a qual mostrou que a maioria dos estudantes enfrentam
desafios com a matematica na graduagcdo, como o estigma social relacionado a
crenga da matematica como algo dificil, raciocinio légico preciso, lembrar
matematica basica, e dificuldades com calculo mental. Além disso, foi identificado
também que a falta de engajamento no ensino fundamental basico esta diretamente
relacionada ao nivel da habilidade de raciocinio l6gico na fase adulta que pode ser
insuficiente ou pleno. Como estratégias para superar esses desafios, atitudes como
resolucdo de exercicios de fixacdo e video aulas foram bastante citadas pelos
estudantes. Ao final do estudo, a pesquisa mostrou que a maior parte dos
estudantes avaliaram a matematica como muito importante para a graduagao e
destacou ainda a internet como um fator que pode contribuir positivamente na

melhora do nivel de habilidade de raciocinio 16gico nos estudantes futuramente.
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INTRODUGAO

A percepcao dos estudantes da area de saude sobre o ensino de matematica



{ ecossistema |

€ complexa e multifacetada, marcada por desafios e oportunidades. thas vezes,
os alunos escolhem a area de humanas ou biolégicas com a ideia de quem nestes
cursos a matematica nao estara inserida, sendo isto um mito. Entdo, compreender
essa percepcao sob a otica do "aprender" é fundamental para promover um ensino
mais significativo e eficaz. (PRIEBE, ALVARENGA, 2022). Para a saude, o uso da
matematica € essencial para promover o desenvolvimento do raciocinio critico e
reflexivo do profissional para que ele defina as melhores condutas para cada
situagéo. (COLOSSI, 2001; CONTERNO, 2013).

Assim, o presente estudo tem como objetivo geral analisar a percepg¢ao dos
estudantes da area da saude sobre o ensino da matematica na graduagéo,
buscando compreender como enxergam os desafios sob a 6tica do aprender,

considerando suas experiéncias pré-escolares.

METODO

Este estudo adota a metodologia qualitativa, a qual, de acordo com Minayo (2013),
viabiliza um levantamento profundo e subjetivo das percepcdes dos estudantes,
sendo essa a abordagem ideal para compreender os desafios do publico-alvo no
processo de aprendizagem. Foram selecionados estudantes maiores de 18 anos,
regularmente matriculados em instituicbes de ensino superior privado de ensino,
pertencente & rede Anima Educacdo, em curso dentro do campo da area da saude
de diferentes semestres, em qualquer regido do Brasil. Foram excluidos os
estudantes com pendéncias académicas que afetem sua regularidade na instituicao,
que nao esteja interessado em participar da pesquisa, ou que possua alguma
dificuldade intelectual que prejudique a compreensao das perguntas durante a
entrevista.

Foi disponibilizado um questionario estruturado digital na plataforma Google
Forms de forma anénima, com as seguintes perguntas para embasamento deste
estudo: 1- Quais sao os desafios que vocé enfrenta no aprendizado com a
matematica durante sua graduacé&o? 2- Como vocé avalia a utilidade da matematica
para sua futura carreira? 3- Quais as estratégias que vocé utiliza para compreender
a matematica dentro do aprendizado na sua graduagao? 4- Se vocé soubesse que

seu curso possui disciplinas com calculos, vocé teria escolhido este curso?
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Justifique.  Foi solicitado que os participantes da pesquisa escreveséém suas
respectivas respostas individualmente. Os dados foram tabulados por meio da
transcricdo em uma planilha do Excel. Além disso, foi feito nuvem de palavras/frases
através do aplicativo digital mentimeter, com o intuito de identificar as frases e
palavras mais recorrentes dos dados obtidos, permitindo a codificacdo e
interpretacdo dos dados de forma sistematica e rigorosa.

A analise dos resultados foi fundamentada na analise de conteudo, que de
maneira critica e reflexiva, considerara as diferentes perspectivas e interpretaces
possiveis dos achados. Essa abordagem categoriza e entende sistematicamente o
conteudo dos dados qualitativos, destacando a contextualizacdo do estudo,
essenciais para a validagdo, confiabilidade e aplicabilidade na pesquisa (BARDIN,
2016).

O estudo foi submetido ao Conselho de Etica em Pesquisa onde todos os
preceitos éticos e legais serdao estritamente respeitados.(BRASIL,2012; BRASIL,
2016).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dos 94 entrevistados, apenas 35 indicaram nao ter nenhum desafio
relacionado a matematica.Destes, somente um relacionou a facilidade em
matematica com base escolar bem aproveitada. Apenas 1 entrevistado indicou ter
poucos desafios. Por outro lado, a maior parte (58), disse que existiam varios ou
muitos desafios, como: relembrar o conteudo basico aprendido no ensino
fundamental ou médio. O ato de trazer a memodria contas simples de matematica
basica como regra de 3, adi¢cao, subtracao e principalmente divisdo foi o maior
desafio citado entre os participantes.

Além disso, foi destacado também o impacto que o conhecimento da
matematica pode ter na seguranga da assisténcia ao paciente, sendo importante no
auxilio a prestacao de cuidados com maior qualidade e segurancga.

Os estudantes citaram alguns desafios, como calculos de dosagem e
administracdo de medicamentos, transformacdo de unidades de medida e

concentracdes e lembrar formulas. Somado a isso, um ponto importante citado pelos
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estudantes é a matéria de matematica ndo fazer parte da grade curriculluéf 0 que
interfere diretamente no desenvolvimento légico, caso o estudante nao utilize
alguma estratégia para superar seus desafios durante a graduacao.

Em continuidade, a maior parte dos estudantes que possuem dificuldades
relacionadas ao uso da matematica na graduacdo desenvolveram a dificuldade
devido ao pouco contato com a matéria na infancia. Varios assuntos que envolvem
matematica na graduagdo exigem que seja retomado a lembranga os assuntos
aprendidos na infancia, de matematica basica. Tal situagao evidencia a necessidade
de engajamento no nivel basico de ensino.

Como forma de superar esses desafios, estratégias como videoaulas na
internet e fazer exercicios de fixacdo dos conteudos sao apontadas. Outras
estratégias mais rapidas como usar calculadora também foram citadas mas por
pouca parte dos entrevistados. De acordo com Vygotsky (1978), a aprendizagem
ocorre de forma mais eficaz quando desafios adequados sido oferecidos com o
suporte necessario.

A técnica de associagao também € uma técnica de estudo citada por alguns
estudantes como forma de facilitar a memorizacdo do conteudo aprendido, que
consiste em associar a nova aprendizagem a algo que o sujeito possua afinidade,
tornando a aprendizagem mais eficaz. Esse método também é possivel ser
combinado com o método de estudo de caso, onde situagdes reais ou criadas sao
estudadas no intuito de definir as melhores condutas terapéuticas em saude
(Bressan, 2000).

A maioria dos estudantes que responderam também n&o trouxeram a
justificativa de que nao escolheriam o curso por nao ter um conhecimento suficiente
em matematica ou possuir dificuldades de compreensdo com calculos. Por outro
lado, respostas positivas indicam ambicdo por parte dos estudantes, firmados na
crenga de que apesar de enfrentarem os desafios da aprendizagem, eles nao foram
impeditivos para modificar a decisdo de permanecer no curso de graduacao.
Estabelecem confianga e certeza de escolha na area de atuacao, onde os sonhos se
tornam prioridade frente aos desafios que podem ser superados através da
combinagao de estratégias de estudo.

Por fim, compreende-se que além de ser importante para prestar atendimento
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de forma segura ao paciente, a matematica é uma area de conhecimento base para
qualquer curso de graduagao em saude, fazendo-se necessaria em varios ambitos

de estudo.

CONCLUSAO

Conclui-se de que o ensino da matematica na graduacédo de saude é vista
pelos estudantes como essencial para a formacao profissional, contribuindo na
garantia de um cuidado mais seguro aos pacientes e com maior qualidade, mesmo
frente aos desafios encontrados por eles. Para superagdo dos desafios, grande
parte dos estudantes adotam estratégias de estudo com o uso da internet, o que
reforca essa tecnologia como um bom aliado para extingdo do estigma de que a
matematica é dificil de ser compreendida. Respostas positivas de alguns estudantes
acerca do tema trazem inspiragdo e motivam outros estudantes a encararem a
matematica e se dar a chance de enxerga-la com outros olhos, relembrando o
verdadeiro propésito do cuidar em saude, a fim de despertar a ambi¢cao de um futuro

otimista e promissor.
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O presente estudo teve fomento através do programa de iniciagao Eiéntl'fica

Pré-ciéncia do ecossistema anima, por meio de voluntariado.



