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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a constitucionalidade da exigéncia do
requisito da confissdo para a celebracdo do Acordo de Nao Persecucdo Penal
(ANPP), instrumento da justica negocial criminal, introduzido no ordenamento pétrio
pela Lei. N° 13.964/2019 e previsto no art. 28-A do CPP. A metodologia de pesquisa
empregada baseia, em grande medida, na doutrina, na jurisprudéncia e na legislacao
penal correlatas ao tema em apreco. Buscou-se entdo, tecer consideracfes
introdutérias acerca do ANPP, bem como apontar as principais divergéncias
doutrinarias que circundam o objeto desta pesquisa, quais sejam, a colisdo entre a
voluntariedade do investigado em confessar para celebrar o acordo, em contrapartida
com a violac&o ao direito a ndo autoincriminacao e a auséncia de finalidade especifica
para a exigéncia da confissdo. A luz dos argumentos depreendidos, analisou-se 0s
efeitos do ANPP na vida privada do imputado, diante da divergéncia doutrinaria acerca
da (in) constitucionalidade da confissao.
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INTRODUCAO

O presente estudo sera realizado sobre a (in)constitucionalidade da exigéncia
da confissdo para a celebracédo do Acordo de Nao Persecucao Penal (ANPP).

Trata-se de problema relevante no Direito Penal e Processual Penal Brasileiro,
pois, com o advento da Lei 13.964/19, a chamada Lei Anticrime ou Pacote Anticrime,
gue alterou os mencionados cédigos, foi introduzido no ordenamento juridico patrio o
ANPP. O instituto, visa fomentar a justica negocial (ou negociada) no Brasil nos
chamados crimes de médio potencial ofensivo, bem como desafogar o judiciario na
medida em que permite as partes (Ministério Publico e investigado, assistido por seu
Defensor) celebrarem um acordo (ANPP), o qual evitara o oferecimento da dendncia
e, apos cumpridas as condi¢cdes por parte do investigado, este tera extinta sua
punibilidade.

Contudo, dentre as condi¢cOes previstas no art. 28-A, do CPP, destaca-se a
exigéncia de que o investigado tenha “confessado formal e circunstancialmente a
pratica de infracéo penal”. Tal circunstancia acende um alerta vermelho na mente dos
operadores do Direito, especialmente, Penal e Constitucional, pois a Carta Magna de
1988, em seu art. 5°, inciso LXIIl, consagra a maxima de que todos tém direito a se
manter em siléncio e de n&o produzir provas contra si.

Nessa Otica, a renuncia voluntaria a uma garantia fundamental consagrada na
Constituicao Federal, abre margem para fragilidades e insegurancas processuais, tais
quais a possibilidade do investigado mentir, ainda que inocente, ou omitir informacdes,
narrando assim, apenas o que lhe for conveniente para a celebracéo do acordo.

Assim, surge a problematica a ser abordada neste artigo: a exigéncia da
confissdo para a celebracdo do ANPP é inconstitucional?

A priori, entendemos pela constitucionalidade da medida, pois faculta ao
investigado a escolha entre: confessar a pratica delitiva, a fim de ser contemplado com
o0 ANPP ou, ndo confessar e se ver processado criminalmente, cabendo ao imputado,
acompanhado de seu Defensor, a analise do “custo-beneficio” de cada decisao.

Contudo, sob um viés garantista, a inconstitucionalidade da confissdo vem
sendo progressivamente questionada por grandes nomes da advocacia e Defensoria
Pulblica, inclusive, pelos Tribunais Superiores, 0s quais, recentemente, firmaram
decisdes em sintonia com as teses garantistas, de modo que uma conclusao pela

inconstitucionalidade do trecho do dispositivo néo é descartada.



Assim, o presente trabalho tem como objetivo avaliar a (in)constitucionalidade
da confissdo como requisito para o oferecimento do ANPP sob a 6tica doutrinéria,
legal e jurisprudencial, analisar as decisfes existentes, bem como buscar base
doutrinaria para subsidiar a pesquisa visando contribuir com a discussdo e
aperfeicoamento desse instituto tdo importante para o “desentulhamento” da justica

criminal, conforme categoriza Aury Lopes Jr. (2020, p. 220).

METODO

O objetivo principal do estudo foi verificar a (in)constitucionalidade da confissdo
espontanea para fins de oferecimento do ANPP em confronto com o principio da
vedacdo a ndo autoincriminacao.

A presente pesquisa possui carater bibliografico e se baseou como fonte de
consulta, em grande medida, a legislacdo penal e decisdes dos tribunais superiores,
bem como a andlise de livros, artigos cientificos, dissertacdes e revistas académicas
compativeis com o estudo da confissdo no ambito do acordo de ndo persecucéao penal.

Quanto a legislacéo utilizada, cita-se, a resolucdo n°® 181-CNMP, a Lei
13.964/2019 (Pacote Anticrime), a Constituicdo Federal e o Codigo de Processo
Penal, mais precisamente no art. 28-A, a qual regula a aplicabilidade do ANPP no
ordenamento juridico brasileiro.

Acerca dos livros doutrinarios, artigos cientificos e dissertacdes, deu-se
prioridade as bibliografias mais recentes sobre o tema, em destaque as obras de
renomados processualistas na seara penal como Renato Brasileiro e Guilherme de
Souza Nucci.

Por derradeiro, é valido ressaltar que esta pesquisa partiu de uma abordagem
guantitativa, a qual buscou analisar e discorrer sobre as peculiaridades do ANPP,
tendo, ainda, elegido o método de abordagem dedutivo, a fim de se alcancar
conclusdes especificas sobre a (in)constitucionalidade da confissdo, a partir de

premissas gerais que cercam o estudo do ANPP.

RESULTADOS E DISCUSSOES



O acordo de nao persecucédo penal € um instituto despenalizador necessario a
ressocializacao do investigado e indispensavel para desafogar o judiciario em relagédo
aos crimes de médio potencial ofensivo.

Da confeccdo do estudo, constatou-se uma grande divergéncia doutrinaria
quanto a matéria em aprego. Assim, renomados penalistas apontaram pela
constitucionalidade da confissdo, porquanto deriva de ato voluntario do investigado, o
qual livre de qualquer forma de coacdo, assume sua culpabilidade para que em
contrapartida, seja contemplado com o acordo. Em oposi¢cédo, parcela da doutrina
deflagra a inconstitucionalidade da confissao, inclusive, apontando que ela ndo possui
finalidade especifica, sendo, portanto, mera “moeda de troca” pelo investigado, a qual
viola o direito de ndo produzir prova contra si mesmo.

Nota-se, portanto, que a matéria apresentada é de grande pertinéncia e guarda
sintonia com 0s objetivos da pesquisa, ndo apenas pelas divergéncias doutrinarias a
respeito do estudo, mas também pelas consequéncias faticas na vida privada do
investigado, ante a necessidade da confissdo formal e circunstanciada para a
celebracdo do ANPP.

CONCLUSOES

O presente trabalho buscou esclarecer o conceito e a operabilidade do ANPP,
sob a dtica da exigéncia de confissdo formal e circunstanciada para a celebracéo do
acordo, no ambito da justica criminal negocial. Nesse contexto, em um primeiro
momento foram tecidas consideracbes quanto a origem, requisitos legais,
impedimentos e condicfes para a celebracdo do instituto.

Em seguida, deu-se prioridade para o estudo da confissdo e sua
constitucionalidade, a luz dos argumentos juridicos de uma primeira corrente
doutrinaria, na qual ressalta a voluntariedade do investigado em assumir sua
culpabilidade e livremente celebrar o acordo. Foram, ainda, realizados apontamentos
guanto ao valor probatério da confissdo produzida nos casos de posterior
descumprimento do acordo.

Em oposigéo, adentrou-se no exame da inconstitucionalidade da confisséo, ao
argumento do requisito contrariar a garantia fundamental da ndo autoincriminagéao.
Citou-se, também, a auséncia de finalidade da confisséo, a qual tornou-se “moeda de

troca” para o exercicio da justica negocial penal.



Diante desse cenario e, adotando um tom de neutralidade frente aos efeitos
praticos na vida privada do imputado, os quais decorrem da divergéncia doutrinaria
acerca da (in)constitucionalidade da obrigatoriedade da confissédo para a celebracéo
do ANPP. Tem-se dois cenarios antagdnicos, os quais, futuramente, possam ser alvo
de deliberagcédo pelos Tribunais Superiores. Num primeiro momento, sob a otica da
constitucionalidade da confisséo, conclui-se que a dindmica do acordo permaneceria
a mesma, ou seja, conforme os ditames legais do artigo 28-A do CPP, assim, ndo
haveriam alteracdes factiveis na vida privada do investigado. Porém, numa segunda
andlise, a qual valora a inconstitucionalidade da confissdo, acredita-se em eventual
reforma do texto do art. 28-A, do CPP, para o fim de se afastar a exigéncia da
confissdo formal e circunstanciada, dessa maneira, o ANPP se reaproximaria da
transacédo penal e suspencédo condicdo do processo integrando mais efetivamente o

ambito da justica criminal negocial.

REFERENCIAS

BRASIL. Cdédigo de Processo Penal. Lei 3.689 de 1941. Disponivel em
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.htm. Acesso em 11 nov.
2024.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm.

Acesso em 11 nov. 2024.

LIMA, Renato Brasileiro de. Manual de processo penal: volume Unico / Renato
Brasileiro de Lima - 11. ed. rev., ampl. e atual. - Sdo Paulo: Ed. JusPodivm, 2022.

NUCCI, Guilherme de Souza. Curso de direito processual penal / Guilherme de
Souza Nucci. - 21. ed., rev., atual. e ampl. - Rio de Janeiro : Forense, 2024. p. 214.

NUCCI, Guilherme de Souza. Principios constitucionais penais e processuais
penais / Guilherme de Souza Nucci. — 4. ed. rev., atual. e ampl. — Rio de Janeiro :
Forense, 2015. p. 341-343.

SCHIETTI CRUZ, Rogerio.; MONTEIRO, Eduardo M. N. Acordo de N&o
Persecucdo Penal (ANPP):aspectos gerais e observacdoes sobre a confissao
extrajudicial. Revista Brasileira de Direito Pecessual Penal, vol. 10, n. 1. E907, jan/abr.
2024. https://doi.org/10.221967/rbdpp.v.10i907. Acesso em 27/06/2024



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://doi.org/10.221967/rbdpp.v.10i907

