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Introducao
O recontorno estético utilizando resinas
compostas representa uma técnica restauradora
direta que ndo requer preparo dental,
dependendo apenas da aplicagédo de sistema
adesivo.

Objetivos
Realizar levantamento na literatura das técnicas
e indicagbes do recontorno estético na
atualidade.

Metodologia
Trata-se de uma revisao integrativa e um estudo
translacional, para delineamento do tema e da
questao do estudo foi aplicado o método PICO.

Resultados
Foram encontradas 59 publicagbes a partir da
busca nas bases de dados, das quais 3 foram
identificadas na BVS, 50 no Pubmed e 6 na
Scielo, foram eleitas 33 para leitura na integra.
Destas, 5 publicacdes foram selecionadas para
a construgao do trabalho.
Figura 01 — Foto inicial
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Resultados continuagao
Figura 02 — Foto final
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Conclusodes
Conclui-se que os avancos tecnolodgicos,
aliados as abordagens adesivas conservadoras
e ao planejamento estético criterioso, tornam o
recontorno estético uma técnica eficaz na
clinica odontologica, realizando tratamentos
previsiveis e personalizados, atendendo de
forma satisfatoria tanto as demandas biolégicas
guanto as expectativas estéticas dos pacientes.
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