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Introducao

A Impressao 3D ganhou destaque nas ultimas decadas, ao
possibilitar a transformacao de modelos tridimensionais em
objetos fisicos por meio de impressoras especializadas (Tack
et al., 20106).

Essa Iinovacao facilita a compreensao de estruturas
complexas, o reconhecimento de variagoes anatomicas e o
aprimoramento do planejamento pre-operatorio.

Essa tecnologia revolucionou a prototipagem e passou a ser
utiizada em diversos setores nao medicos. No campo da
medicina, suas aplicacoes abrangem ortopedia, cirurgia da
coluna, cirurgia bucomaxilofacial, neurocirurgia, cirurgia
cardiaca e varias outras especialidades.

Objetivo

Revisar, de forma integrativa, as principais aplicacoes da
Impressao 3D na anatomia cirurgica e no planejamento preé-
operatorio, destacando seus beneficios, limitacoes e
perspectivas futuras.

Metodologia

Fol conduzida uma revisao integrativa nas bases PubMed,
Scielo e ScienceDirect, utilizando os descritores “3D
printing”, “surgical anatomy” e “preoperative planning”.
Foram incluidos artigos publicados entre 2015 e 2025, em
portugues e inglés, que abordassem o uso da impressao 3D
aplicada a anatomia cirurgica ou ao planejamento pre-
operatorio.

Priorizaram-se revisoes sistematicas, metanalises e estudos
originais com relevancia clinica comprovada. Excluiram-se
artigos duplicados, publicacoes sem revisao por pares,
estudos tecnicos sem aplicacao medica direta e trabalhos
gue nao apresentassem descricao anatomica ou cirurgica
relacionada ao tema.

Resultados

Para Tack et al. (2016), a impressao 3D esta bem integrada
a pratica cirurgica e a pesquisa. As aplicacoes variam desde
modelos anatdmicos, principalmente destinados ao
planejamento cirurgico, até guias cirurgicos e implantes.

A impressao 3D é bem aceita e eficaz para o ensino de
anatomia e o planejamento pre-operatorio de procedimentos
entre cirurgioes colorretais, residentes e estudantes de
medicina, mas ainda € uma tecnologia em estagios iniciais
de aplicacao.
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Figura 1. Foto de Chico Escolano (EPTV), mostrando o molde acrilico dos cranios das
siamesas cearenses desenvolvido nos EUA a pedido da equipe do HC-Ribeirao Preto.
Fonte: O POVO — infografico publicado em 26/10/2018 (autor nao indicado).

Conclusoes

A Impressao 3D representa uma ferramenta inovadora que
fortalece a integracao entre tecnologia e anatomia aplicada,
contribuindo para a seguranca e a eficiencia dos
procedimentos cirurgicos. Apesar de desafios relacionados a
acessibilidade e padronizacao, as evidéncias apontam para
sua consolidacao como instrumento indispensavel no ensino
e no planejamento cirurgico contemporaneo.

Bibliografia

CAO, Jin; ZHU, Huanye; GAO, Chao. A Systematic Review and Meta-Analysis of 3D
Printing Technology for the Treatment of Acetabular Fractures. BioMed Research
International, 2021, Article ID 5018791. DOI: 10.1155/2021/5018791.

PARA, Gloria et al. A systematic review of the application of 3D-printed models to
colorectal surgical training. Techniques in Coloproctology, v. 27, n. 4, p. 257-270, 2023.
DOI: 10.1007/s10151-023-02757-7.

TACK, Philip; VICTOR, Jan; GEMMEL, Paul; ANNEMANS, Lieven. 3D-printing
techniques in a medical setting: a systematic literature review. BioMedical Engineering
OnLine, v. 15, p. 115, 2016. DOI: 10.1186/s12938-016-0236-4.

‘ Agradecimentos
A FASEH, professores e preceptores de campo por todo suporte concedido.



	Slide 1

