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Introducgao

Com o envelhecimento, o ser humano apresenta, de forma natural, uma redugédo na
capacidade biopsicossocial. Essa condigdo estd relacionada as caracteristicas e
particularidades do processo de envelhecer, influenciadas por fatores como desigualdades
sociais, exclusao, nivel de escolaridade e renda. Os Determinantes Sociais da Saude (DSS)
englobam aspectos comportamentais, fisicos, econémicos, psicoldgicos, culturais, étnicos e
raciais que podem aumentar o risco de complicagbes a salde ou contribuir para
modificagdes positivas na trajetéria e nos comportamentos de cada individuo dentro do

contexto social em que vivem

Objetivos

Caracterizar o perfil sociodemografico e os DSS em uma populagdo idosa que frequenta um

Nucleo de Convivéncia da pessoa Idosa (NCI) na cidade de S&o Paulo.

Metodologia

Pesquisa de campo descritiva transversal n° parecer 7.531.334, CAAE
85553524.9.0000.0089. Para anadlise do Determinantes Sociais da Salde foi utilizado um
questionario adaptado de Dahigren e Whitehead (2014), e um questionario

sociodemografico.

Conclusoes

Esses dados reforgam a importancia do fortalecimento das politicas publicas que oferecem
suporte social e emocional, garantindo um envelhecimento ativo e saudavel para essa

populagéo.

MODELO DE DALGHREN E WHITEHEAD PARA 0S =
DETERMINANTES SOCIAIS EM SAUDE
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Resultados continuagao

Tabela 1. Caracterizagao da populagao estudada

Média
(Desvio Padrao)
Idade 77 (6)
Porcentagem (%)
'Sexo feminino 86,0
Etnia/Raca branca 63,2
Viuvos(as) 43,9
Escolaridade até 04 anos 40,4
Aposentados(as) 68,4
Renda de 01 salario minimo 28,1
Moram Sozinhos 70,2

Tabela 2. Determinantes Sociais da Saude

) ) Média N
Determinante Social (Desvio padrio) Significado
/Aspectos socio econodmicos, culturais
A aF;nbientais 3(1) Algumas vezes
Comportamento e Estilo de Vida 4 (1) Frequentemente
Condigdes de Vida 4 (1) Frequentemente
Redes Sociais e Comunitarias 4 (1) Frequentemente

Coltilie 3
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