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Introducao

Hospitalidade € uma forma contemporanea de troca, construida a partir da relacao anfitrido- MetOdOIOg Ia
hospede (Camargo, 2004). Derrida (2001) propoem a Lei da Hospitalidade incondicional,
onde acolhemos o desconhecido sem perguntar ou questionar nada de sua historia e

intencbes. Em contrapartida, a hospitalidade condicionada ¢é modelo onde anfitrides A pesquisa encontra-se em fase de desenvol_wmento |n|g|al, entao, 0S procedlmentos
condicionam o acolhimento dos hdospedes por meio de regras, normas e fronteiras simbdlicas metpdologlcos a_SS~Ume_m urpg aborc.lagem qualltlat~lva, de _flns explpratczrlos descnt!vo, a
que tornam o acolhimento limitado. Tais perspectivas revelam um paradoxo entre a abertura partir de uma revisao sistematica da literatura, revisao narrativa e realizacao de entrevista.
ética e a prudéncia politica, onde o desejo de acolher se confronta com a necessidade de se Pretende-se realizar entrevistas com psicologos clinicos particulares, com pelo menos um
proteger, gerando uma tensdo de construcido da sua propria esséncia, sem anular a acolhida ano de atuacao, PUSC?”dO enAter?der a relagao de dqdlva, acolhlmento e .alterldade
do outro, pois toda hospitalidade se da entre o convite e a vigilancia, entre a dadiva e o limite praticados na relagao psicoterapéutica e atender ao que foi estabelecido no objetivo geral e
(Derrida, 2001) nos objetivos especificos desta pesquisa.

A dadiva nao esta ligada somente a sentimentos positivos; € trata-se de relacao complexa e

ambivalente, uma divida cuja reciprocidade pode ser esperada, mas nao garantida ou exigida

(Caille, 2019). Ao acolher o estrangeiro, sem saber suas intencOes, considera-se a Resu Itad OS
possibilidade de retribuicao honrosa, embora permaneca o risco de isso nao acontecer ou de
ocorréncia de hostilidade. Por isso, a dadiva ocorre quando o estrangeiro, antes percebido
como possivel inimigo, decide retribuir o gesto recebido e entra em um ciclo de reciprocidade
com o anfitriao. Nessa concepcao, a dadiva pressupde limites, inclusive de espaco e de
tempo. Toda dadiva € uma doacao de si mesmo, ao receber o outro em sua casa, da-se a ele
uma parte de si, esse acolhimento do abrir sua casa ao outro € norteado por regras que
limitam o espaco e o tempo (Caille 2019).

Recebe-se o outro a partir de um principio de dever e de moral marcado pelo medo. Parte-se
do pressuposto que nao se conhece o0 estrangeiro e, assim, corre-se 0 risco de negar
hospitalidade a uma divindade, incorrendo em punicao pela auséncia de acolhimento, como _
se observa na narrativa de Baucis e Philemon.

Entende-se a alteridade como uma incerteza, o outro nunca € previsivel. Ao se doar ao outro, Con CI usoes
nao se espera que ele faca o0 mesmo em troca, a reciprocidade dessa relacao € implicita, é
esperada, mas nao garantida (Caille 2019).

A partir desse entendimento de hospitalidade, o problema de pesquisa da dissertacao € como
a hospitalidade influencia a pratica psicoterapéutica em consultorios clinicos particulares?

A Psicoterapia, segundo o Conselho Federal de Psicologia (CFP, 2000) € um processo . . .
cientifico que utiliza métodos e técnicas psicoldgicas para compreender, analisar e intervir em B | bl |Og rafl a

questoes de saude mental de individuos e grupos. Essa pratica visa promover a saude

psiquica e ajudar no enfrentamento de conflitos e transtornos, sempre se pautando nos

principios eticos da profissao, como sigilo e orientacao de tecnicas utilizadas. Nesse sentido, Caille, A.; Chanial, P.; Gauthier, F.: Robertson, F. Le don d’hospitalité: quand recevoir, c’est
a pesquisa entende o anfitriao como o profissional psicologo e o hospede como 0 paciente donner. Revue du MAUSS, n. 53, p. 5-26, 2019.

em tratamento.

Trata-se de uma pesquisa inicial, cujos resultados ainda sao restritos aos levantamentos da
literatura. Em buscas nas bases de dados Scopus, Web of Science e Peridédicos CAPES,
com as palavras chaves: hospitalidade AND dadiva AND acolhimento AND alteridade AND
psicoterapia, foi encontrada uma lacuna. Nao se faz presente estudos em torno da relacao
de hospitalidade nas psicoterapias, tao pouco que envolva dadiva, acolhimento e
alteridade.

A pesquisa esta em desenvolvimento e nao apresenta conclusoes.
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|. Relacionar as orientacdes sobre bem-estar e hospitalidade identificadas na literatura;

ll. Interpretar a forma como a hospitalidade € entendida e praticada nas diferentes Ag radeCi me ntos

abordagens psicoterapéuticas;
V. Reconhecer a presenca de lacos sociais pos-alta psicoterapéutica.
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profissionais da psicologia, possibilitando o entendimento mais amplo das relagcdes hospede-
anfitriao/paciente-psicologo em uma sociedade onde problemas psicologicos tendem ser
cada vez mais incidentes (Kirkbride et al., 2024).



