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Os resultados da revisao demonstraram que

Introducgao 0 cancer de mama continua sendo a principal

O cancer de mama e a neoplaga maligna mais f_requente entre as neoplasia que acomete mulheres, e que o
mulheres (com mais de 73 mil novos casos estimados no Brasil,

INCA, 2022), e seus diversos tratamentos, que incluem _S|mples d|a_9n03t|C0 Ja € Capazs de gerar
procedimentos invasivos como a mastectomia e a quimioterapia, Intenso sofrimento emocional. Os tratamentos

impoem intensos desafios que repercutem na vida psiquica e social indicados, como a mastectomia parcial ou
das pacientes. Mudancas fisicas profundas, como a retirada da {4t quimioterapia, que frequentemente

mama e a perda de cabelos, afetam diretamente a percepcao da da d hel t
feminilidade, a sexualidade e a autoestima, podendo desencadear Causa a perda dos cabelos, representam uma

quadros de ansiedade e depressdo, conforme a literatura que mudanga profunda na vida da mulher,
destaca o abalo a identidade feminina (ROSSI & SANTOS, 2003). afetando  diretamente sua autoimagem,

Diante disso, este estudo buscou compreender 0s principais feminilidade e sexualidade. Essa fragilidade

Impactos psicologicos vivenciados e enfatizar a relevancia do : .
suporte profissional, em especial da enfermagem, na reducao emocional, somada ao estigma da doencga e

desses sofrimentos e na promocdo de uma reabilitagdo mais @S Interrupgoes na rotina pessoal e

humana e integral. profissional, pode ampliar o sofrimento
Objetivos psicolégico e comprometer a qualidade de
Principal: Compreender os principais impactos psicossociais vida
vivenciados pelas mulheres durante e apos o tratamento Conclusoes
oncologico do cancer de mama. O cancer de mama é a neoplasia mais incidente em
Secundario: Enfatizar a relevancia do suporte profissional,  mulheres, representando um grave desafio de satde
especialmente da enfermagem, na mitigagao desses publica (INCA, 2022). Este estudo, realizado por
sofrimentos e na promogao de uma reabilitagdo humana e meio de revisao bibliografica em fontes institucionais
iIntegral e cientificas, teve como objetivo compreender os
Metodologia Impactos psicossociais do tratamento oncologico

O trabalho foi conduzido por meio de uma revisdo (Mmastectomia e quimioterapia) e o papel do suporte

hib| X d X | 6 d " profissional. Os resultados demonstraram que os
ibliograrica de carater exploratorio € descCrilivo, i i1amentos  invasivos  causam significativas

fundamentada na analise de fontes cientificas € alteracées na imagem corporal, feminilidade e
institucionais como o INCA, OMS e Ministerio da sexualidade, elevando o risco de ansiedade e
Saude. O objetivo central da coleta de dados foi dePressao. A pesquisa conclui que a enfermagem

d It incidénci d A d exerce um papel central e essencial, nao apenas no
compreender —a afla Inctidencla O Cancer de manejo clinico, mas principalmente no acolhimento

mama € as Intensas repercussoes emocionalsS € emocional, educacdo em saude e promocdo do

sociais do tratamento oncoldégico, como as autocuidado, sendo fundamental para assegurar a

mudancas na imagem corporal e 0 risco de reabilitacao humana e o bem-estar integral das
. , , acientes.

transtornos psicoldgicos, para que fosse possivel °
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