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Introdução

A resistência a antimicrobianos ocorre quando a bactéria possui algum 

mecanismo que impede a ação de classe de antimicrobianos ou um fármaco 

específico. Consequentemente, as infecções persistem e podem evoluir para 

quadros graves, podendo resultar no óbito do paciente (CDC, 2019; WHO, 2023). 

Entre os principais espécies causadoras de infecções hospitalares associadas à 

resistência estão bacilos Gram negativos, que incluem as espécies Klebsiella 

pneumoniae e Escherichia coli. Os principais mecanismos de resistência nestas 

bactérias envolvem, principalmente, a produção de beta-lactamases do tipo 

carbapenemases, enzimas hidrolisam todos os antimicrobianos da classe dos 

beta-lactâmicos, incluindo os carbapenêmicos, que frequentemente são utilizados 

como última linha de tratamento.

Objetivos

Objetivo geral: avaliar o teste fenotípico com inibidores para detecção de 

carbapenemases em isolados bacterianos de Enterobacterales. Objetivos 

específicos: realizar teste fenotípico em isolados de Enterobacterales; identificar 

através de teste genotípico (método referência) as principais carbapenemases 

dos mesmos isolados; comparar os resultados do teste fenotípico com o método 

referência.

Metodologia

Isolados bacterianos serão testados com o método fenotípico com inibidores para 

identificação do mecanismo de resistência aos carbapenêmicos. Neste teste, 

serão utilizados discos de antimicrobianos com e sem inibidores enzimáticos 

(ácido fenilborônico, EDTA ou ácido dipicolínico e cloxacilina). Os discos de 

carbapenêmicos (meropenem ou imipenem) suplementados individualmente com 

os inibidores, serão colocados em uma placa de meio Müller-Hinton previamente 

inoculada com a bactéria em teste. Após a incubação a 35ºC por 16 a 20 horas, 

será observado se houve um aumento significativo ≥ 5 mm do halo de inibição ao 

redor dos discos contendo o inibidor em comparação com os discos sem inibidor.

Resultados Esperados

Espera-se encontrar resultados da pesquisa demonstrando uma alta 

concordância entre o método fenotípico e o método referência, de forma que o 

método fenotípico poderia ser aplicado por diversos laboratórios, especialmente 

aqueles com recursos limitados que não possam realizar os métodos 

genotípicos. Assim, ao detectar o mecanismo de resistência, espera-se que o 

tratamento do paciente seja realizado de modo adequado, com uma 

consequente melhora na qualidade de vida e uma diminuição dos custos ao 

sistema público de saúde. 

Fonte: Elaborada pelo autor.
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