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Introducao

O tabagismo se configura ainda como um grave
problema de saude publica mundial, considerado
fator de risco para o desenvolvimento de varias
doencas e tido como uma das principais causas
de morte passiveis de prevencao pela
Organizacao Mundial da Saude (OMS). Roubahia
(2020), Ribeiro et al. (2021) e Torres (2021)
afirmam que o0s e-cigs (Cigarros eletronicos)
contribuem significativamente nos disturbios da
saude  bucal, afetando a funcionalidade e
estética oral.

ODbjetivos

Caracterizar o perfil da amostra considerando
variavels como Qgénero, faixa etaria, curso
universitario, habito de fumar, frequéncia de uso,
e Influéncia social;

Considerar efeitos a curto prazo como
sangramento gengival e alteracao do fluxo
salivar.

Metodologia

Estudo observacional transversal realizado com
alunos regularmente matriculados no
Ecossistema Anima, através de
guestionario respondido de forma on-line, com
guestoes e dados referentes a iInformacoes sobre
0 uSso do cigarro eletronico.
Participaram 202 acadéeémicos no periodo de abril
a novembro de 2024, posteriormente os dados
foram analisados no programa Jamovi Cloud.

Variaveis N % Variaveis N %
Sexo Influéncia de amigos
Ex fumante 10 5,0 cigarro eletronico
Nao 137 67,8
= 3 15 Concordo totalmente 2 10,5
Masculino 39 19,3 Concordo 7 36,8
Ex fumante 3 1,5
Discordo 2 10,5

N0 32 15,8 |

. Discordo totalmente 3 15,8
Sim 3 1,5
N3o quis Neutro ou indiferente 5 26,3
responder
Ex fumante 0 0,0 .

5 ’ Sangramento gengival
Nao 1 05 :

1 apds 0 uso

Sim 0 0.0
Area em que Raramente 6 31,6
estuda .
Satde 118 58 4 Ocasionalmente 1 5,3
Humanas 27 13,4 Numee 12 63,2
Sociais 7 3,5 Frequencia que
Uso do Cigarro percebeu diminuicao
Sim 19 9,4 no fluxo salivar apés o
Nao 170 84,2 inicio do uso de
EX fumanteA _ 6,4 15 cigarro eletronico
Muita frequéncia 5 26,3
Frequente > A Frequentemente 1 5,3
Ocasionalmente 6 31,6 Nunca 14 737
Raramente 3 15,8 Raramente 4 21,1

Através do resultado obtido, conclui-se que o0sS
iIndividuos do sexo feminino estudantes de cursos
pertencentes a area da saude compoem a maior
parcela de usuarios frequentes de cigarro eletronico
da amostra. Ainda, fol observado a Influencia social
como fator incentivador ao inicio do uso.
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