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Introducao

A Doenca Renal Cronica (DRC) € um grande desafio na medicina veterinaria felina, visto
que afeta parcela consideravel dos gatos domésticos. Tratando-se de uma afeccao que
envolve progressiva deterioracao da funcao renal, a solucao torna-se o controle do seu
ciclo progressivo, de forma que nao ha possibilidade de regeneracao das porgdes renais
que ja sofreram atrofia e fibrose (CALHAU et al., 2024). A nutrologia entra como aliada
para retardar a progressao da DRC, visto que a dieta renal, alem de aumentar ingestao
de agua, restringe teores de fosforo e sodio, diminui teores proteicos e adiciona acidos
graxos e vitaminas do complexo B, objetivando auxiliar os rins na sua fungao sem gerar
sobrecarga (QUEIRO/Z; FIORAVANTI, 2014).

Objetivos

Este estudo visa apresentar dados relevantes sobre a DRC em felinos, realizando uma
analise do manejo nutricional e hidrico desses animais, e como estes fatores influenciam
na progressao da doenca, comparando os elementos marcadores de fungao renal de
pacientes que consomem dietas renais ou hao ao longo do tempo.

Metodologia

[: Local de realizacao
« Complexo Veterinario da

Anhembi Morumbi.

Universidade

Populagao

-3 [Metodologia de coleta de dados

estudada

« Busca nos prontuarios de pacientes
atendidos no Complexo Veterinario no ano de
I 2024 e com historico de anos anteriores.

« Informacao retirada de 40 prontuarios de
felinos com DRC.

« Felinos domeésticos de diferentes
idades (adultos e geriatricos).
 Diagnostico ou suspeita de DRC.

s

Analise dos dados

- Analise estatistica: Frequéncia e
distribuicdo dos casos (idade, peso, ureia,
creatinina).

Categorias das informacoes

coletadas - Apresentacdao dos resultados: Gréaficos
para visualizagao.
- ldentificacao dos pacientes,
alimentacao e ingestao hidrica,
exames clinicos e laboratoriais,

estadiamento da DRC e diagndstico.

Resultados

A idade media dos pacientes (11,08 anos) reafirma a prevaléncia da enfermidade em
gatos idosos (CALHAU et al., 2024) (Grafico 1). O peso médio dos gatos foi de 3,9 kg,
com a maioria pesando entre 3 a 4 kg (Grafico 2), uma faixa comum para gatos com
condicao fisica moderada a boa (LAFLAMME, 1997). Os valores de creatinina e uréia
apresentaram alta variacao (Graficos 3 e 4). A dieta renal apresentou baixa adesao,
sendo observada em 7,5% dos prontuarios. Apenas 27,5% dos prontuarios indicavam
tipo ou quantidade de bebedouros.
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Grafico 1: Histograma Simples de ldade. Grafico 2: Histograma Simples de Peso.
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Grafico 3: Histograma Simples de Creatinina. Grafico 4: Histograma Simples de Ureia.

Conclusoes

A realizacdo do trabalho permitiu confirmar a prevaléncia da DRC em individuos de
idade avancada, dado relatado em pesquisas anteriores. A partir da caréncia de
informacoes sobre bebedouros, se faz necessario evidenciar a importancia da ingestao
hidrica durante o exame clinico. Além disso, a baixa adesao do alimento coadjuvante e a
alimentacao irregular ressaltam a necessidade de educacao sobre nutricao e cuidados
para tutores de gatos senis. A alta variacao dos valores de creatinina e uréia indica um
grau avancado de comprometimento renal. A DRC em gatos requer acompanhamento
veterinario regular, alimentacao especifica e monitorizacao laboratorial.
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