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Introducao

O Acidente Vascular Encefalico Isquémico (AVEI) decorre da
obstrucao de vasos sanguineos cerebrais, cujos sintomas podem
ser tratados pela Fotobiomodulacao (FBM), que tem a

capacidade de induzir regeneracao tecidual.

Objetivo
O estudo tem como objetivo analisar a eficacia da FBM na

funcionalidade de pacientes pos AVEl.

Metodologia

Trata-se de um estudo clinico, descritivo e experimental. A
amostra fol composta por 5 voluntarios pos AVEI, com idade
entre 55 e 70 anos. Os voluntarios fizeram uso de um capacete
de LED’s com poténcia optica de 2W, densidade de poténcia de
2,59 mW/cm2. A Irradiacao fol realizada por 15 minutos
totalizando uma densidade de energia de 2,33 J/cm?, seguida do
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tratamento fisioterapéutico.

atendimentos/semana durante 6 semanas.

Figura 1 — Posicionamento do capacete para aplicacao de FBM.
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Resultados

Tabela 1 - Resultado da pontuacao obtida na aplicacao das escalas pré e

pos-intervencao fisioterapéutica com FBM.

Pre POs
Escalas P
(Média) (Média)
Indice de Barthel (1B) 75,57 87,28 0,034
Mini Exame do Estado
24 26,37 0,019
Mental (MEEM)
Equilibrio de Berg (EB) 20,71 27,42 0,021

Fonte: Proprio Autor

Conclusoes

A FBM utilizando radiacao no infravermelho proximo, associada
as tecnicas fisioterapeuticas para tratar pacientes pos AVEl,
mostrou resultados na

significativos recuperacao da

funcionalidade destes pacientes.
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