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Introducao

A pesquisa da Escola Nacional de Saude Publica Sergio
Arouca indica que 91% da populacao mundial vive em areas
com poluicao atmosferica acima dos limites da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), contribuindo para 8% das mortes
globais. Cubatao, em Sao Paulo, foi considerada na decada
de 1980 a cidade mais poluida do mundo. Com projecoes
que Indicam que, em 2030, uma parte significativa da
populacao com deméncias estara em paises com altos
Indices de poluicao, € urgente investigar essa relacao em
Cubatao.

Objetivos
O estudo visa analisar a frequéncia de casos de doencas
neurodegenerativas da populacao residente na cidade de
Cubatao.

Metodologia
O projeto foi aprovado no Comité de Etica da Universidade
Sao Judas Tadeu, sob o n° 7.037.406 e trata-se de em
estudo descritivo-exploratorio iniciado com a analise de
prontuarios da farmacia de alto custo em Cubatao que focou
em individuos acima de 40 anos diagnhosticados com
Parkinson, utilizando

Alzheimer ou um questionario

semiestruturado para coleta de dados.

Resultados

Dentre os 113 prontuarios de pacientes com medicamentos
para doencas neurodegenerativas encontrados em uma
farmacia de alto custo do municipio de Cubatdo, a Doenca
de Alzheimer foi a mais comum (72, 5%, n=82), seguida
pela Doenca de Parkinson (27,4%, n=31). Os
medicamentos mais  prescritos foram  Donepezila,
Memantina e Pramipexol, com uso frequente de
antipsicoticos.

Distribuicao de Alzheimer Proporcao de |ldosos na

e Parkinson entre os 113 Populacao Total de
prontuarios Cubatao
ldosos
Doenca de Parkinson
14.0%
27.4%
72.6%
86.0%
Doenca de Alzheimer
Outros Habitantes
Conclusoes

O estudo envolveu desafios, como o0 acesso limitado a
prontuarios incompletos, e o uso de associacoes de
medicamentos potencialmente perigosos. A continuidade
desse trabalho visa aprofundar a analise dessa amostra de
pacientes com doencas neurodegenerativas.
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