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O cancer de boca € um problema de saude publica
crescente, caracterizado por baixas taxas de cura e
alta mortalidade, especialmente nas regioes
Sudeste e Sul do Brasil. A identificacao precoce
dessa condicao é crucial para a eficacia do
tratamento e para aumentar as chances de
sobrevida. Contudo, observa-se que muitos
cirurgioes dentistas carecem de experiéncia e
conhecimento adequados em estomatologia, o que
pode levar a diagnosticos tardios e a intervencoes
iInadequadas. Neste contexto, € essencial avaliar o
nivel de conhecimento dos cirurgioes dentistas que
atuam na Atencao Basica em Sao Paulo sobre o
cancer de boca, bem como suas condutas em
relacao a deteccao precoce e manejo da doenca.
Tal avallacao nao apenas contribuira para a
formacao continua desses profissionais, mas
também fortalecerd as praticas de prevencao e
promocao da saude bucal, reduzindo os indices de
mortalidade associados a essa enfermidade.

~ Objetivo

Avaliar o conhecimento dos cirurgioes dentistas da
atencao basica do municipio de Sao Paulo a
respeito do cancer de boca.

— Métod

O estudo esta sendo conduzido (sob protocolo

CEP n° 80346924.5.0000.0089) com dados

coletados via Google Forms, sendo classificado

como exploratorio e descritivo. A amostra Inclui
cirurgioes dentistas da Atencao Primaria a Saude

(APS) no Sistema Unico de Saude (SUS) em S&o

Paulo, selecionados aleatoriamente a partir do

Cadastro de Estabelecimentos em Saude,

garantindo a confidencialidade.

Critérios de inclusao:

» Dentistas da rede publica, atuantes em
Unidades Basicas de Saude (UBS) ou Unidades
de Saude da Familia (USF)

» Dentistas que aceitem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Critérios de exclusao:

* Dentistas da rede privada

* Dentistas de outros estados

* Adgueles gue nao concordem em participar ou
nao assinem o TCLE
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Figura 1.
cirurgioes dentistas em relacao ao
género.
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Figura 3. Tempo de formado.
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Figura 4. Nivel de conhecimento em
diagndstico e tratamento na estomatologia.

Os resultados preliminares, respondidos até entao por 133
profissionais, indicam um total de 70% dos participantes acredita
gue Ulceras sao as manifestacoes iniciais mais comuns do cancer
bucal. Em relacao aos fatores de risco para o cancer bucal 100% dos
cirurgioes dentistas acreditam que o0 tabagismo seja uma das
principais causas. Da amostra total, 91% dos profissionais afirmam
gue o cancer bucal ocorre apos os 40 anos de idade e 87% acreditam
gue o local mais comum para aparecimento da lesao de cancer é a
lingua. As condutas em relacao a pacientes tabagistas e com lesoes
suspeitas sao adequadas, mas existem deficiencias na orientacao
sobre autoexames e nas percepcoes sobre lesoes potencialmente

malignas. Total: 133 respostas
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Figura 5. Grafico de perguntas especificas.
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-~~~ concluséo

Os cirurgioes dentistas demonstram um conhecimento geral
satisfatorio sobre o cancer bucal, mas as lacunas identificadas
Indicam a necessidade de programas de capacitacao
continuada. Um numero maior de questionarios podera
responder por uma analise mais robusta da situacao.
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