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Introducao

. O projeto intitulado Analise da Adesédo ao Tratamento de Pessoas Vivendo com
HIV/AIDS no Hospital Rafael Fernandes, em Mossord-RN, integra o Programa
Anima de Iniciacdo Cientifica (Pré-Ciéncia);

. A escolha deste tema justifica-se pelo fato de que a AIDS, causada pelo virus da
Imunodeficiéncia Humana Adquirida (HIV), apresenta elevados indices de
morbidade e mortalidade. Sabe-se que a Terapia Antirretroviral é ofertada de
forma universal e gratuita pelo SUS desde 1996, mas a adesao ao tratamento
ainda € um grande obstaculo nos servicos de saude. (Perez;, Chagas; Pinheiro,
2021);

. O Hospital Rafael Fernandes, localizado em Mossord-RN, referéncia para o
atendimento a doencas infectocontagiosas no Alto Oeste Potiguar, ndo consegue
fazer um levantamento do perfil sociodemografico dessas pessoas e, por
conseguinte, tem dificuldade de identificar os principais motivos gque podem ter
levado esses usuarios a nao aderirem ao tratamento.

ODbjetivo

« Tem-se como objetivo, neste estudo, mapear as pessoas vivendo com HIV/AIDS
atendidas no ambulatorio do Hospital Rafael Fernandes (HRF), em Mossord-RN.

Metodologia

« Trata-se de um estudo transversal retrospectivo, do tipo documental que se reporta
para os fatores gue Iinfluenciam a adesao ao tratamento antirretroviral entre as
PVHA;

- Esta pesquisa tem a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da
Universidade Potiguar (UnP), sob o parecer n°® 6.912.612;

« O levantamento dos dados ocorreu a partir de um mapeamento sociodemografico e
posteriormente esses dados foram digitados em planilha no Excel para que
posteriormente pudessem ser tratados e, em seguida, analisados a luz da literatura
cientifica.

Resultados

 Os dados a serem coletados incluiam sexo, idade, género, orientacao sexual, nivel
de escolaridade, profissdo, renda, municipio de residéncia, diagndstico, estado
civil, data do preenchimento da ficha de notificacdo compulsoria e a ultima retirada
do medicamento no servico;

 Foram identificados que, dentre os 221 prontuarios iniciais, um dos prontuarios
estava duplicado, 20 dos pacientes ja haviam ido a obito e 20 nao foram possiveis
de ter acesso as informacoes, resultando na coleta de dados de 180 usuarios como
nao aderentes a TARV;
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Grafico 02 - Perfil de nao aderéncia a
TARV com relacao a escolaridade

Grafico 03 - Idade das PVHIV gue néao
aderiram a TARV
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Grafico 03 - Ano da ultima dispensacéao
de medicamentos dos pacientes que
nao aderiram a TARV

Grafico 04 - Ano de oObito dos pacientes
apos abandono da TARV

* Esses achados revelam desafios importantes no acompanhamento e adesao ao tratamento,
bem como enfatizam que o cuidado precisa ser continuo, compartilhado e subjetivo, ou seja, é
preciso ver o paciente individualmente, com suas complexidades e vulnerabilidades. (Miranda
et al., 2021).

Conclusoes

« A andlise dos fatores sociais, economicos, psicologicos e econdmicos que afetam a adesao ao
tratamento antirretroviral (TARV) revelou a complexidade dessa questdo, além de expor a
Importancia da pesquisa cientifica para a formacao de profissionais mais criticos e preparados.
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