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Introducao

As audiéncias de custodia, implementadas no Brasil pela Resolucao n° 213/2015 do CNJ e
consolidadas pela Lel n°® 13.964/2019, tém como objetivo primordial assegurar a protecao dos
direitos dos presos, promovendo uma avaliacao minuciosa da legalidade e da necessidade da
prisdo provisoria. Este trabalho busca investigar como essa pratica contribui para a reducao de
prisdbes desnecessarias e para 0 aumento da transparéncia no sistema judiciario, promovendo a
dignidade da pessoa humana e respeitando os tratados internacionais de direitos humanos, dos
quais o Brasil é signatario. Ao destacar o problema da superlotacdo e do uso excessivo da
prisdo cautelar, este estudo analisa como as audiéncias de custddia podem ser uma ferramenta
crucial na reformulacao do sistema penal brasileiro, com foco em um sistema de justica mais

humanizado e eficiente.

Objetivo

O objetivo deste trabalho € analisar a eficacia das audiéncias de custdodia na reducao do uso
excessivo de prisdes provisorias, promovendo o respeito aos direitos humanos e melhorando as
condicGes no sistema prisional. A pesquisa também investiga seu impacto na diminuicido da
superlotacao carceraria, no combate aos abusos durante a prisao e na promocao de alternativas

a prisdo, como medidas cautelares, para um processo mais justo e humanizado.

Metodologia

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa e descritiva, baseada em revisao bibliografica
de livros, artigos, legislacOoes e jurisprudéncias relevantes. A analise da legislacao foi
complementada por estudos de caso e dados sobre a implementacao das audiéncias de
custodia no Brasil. O trabalho também avaliou os desafios do sistema de justica penal brasileiro
e propoOs solucbes para melhorar a aplicacdo dessa pratica, com énfase na efetivacdo dos

direitos humanos e na reducao da sobrecarga do sistema carcerario.

Resultados

O impacto das audiéncias de custodia foi analisado por meio dos graficos 1 e 2, que

exemplificam os dados do estudo.

Grafico 1 - Populacao Carceraria por Tipo de Prisao (2024)
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Grafico 2 — Evolucao da Superlotacao no Sistema Prisional (2022-2024)

Evolucao da Populacao Carceraria e Déficit de Vagas (2022-2024)
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Conclusao

As audiéncias de custddia representam um avanco no sistema de justica penal brasileiro, assegurando
a avaliacao das prisOes provisorias e a protecao dos direitos dos acusados. No entanto, € necessario
superar desafios como a falta de infraestrutura, desigualdades regionais e resisténcia cultural de
alguns profissionais. Este trabalho sugere ampliar o acesso a defensoria publica, capacitar juizes e
advogados continuamente e fortalecer o controle social sobre o processo judicial para garantir que as
audiéncias de custddia cumpram sua funcao de promover justica, dignidade e respeito aos direitos

humanos.
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