
Introdução

As interações medicamentosas são eventos adversos que ocorrem quando dois ou mais

medicamentos administrados simultaneamente interferem entre si de maneira indesejável.

Esses eventos podem causar danos graves ao paciente, desde reações adversas até falhas

terapêuticas. Identificar e prevenir essas interações é um desafio constante para os

profissionais de saúde, especialmente em contextos clínicos dinâmicos, como hospitais e

centros de pesquisa. Com o avanço das tecnologias digitais e o uso crescente de

prontuários eletrônicos (PEPs), novas soluções estão sendo desenvolvidas para melhorar a

segurança do paciente. Uma dessas soluções é o uso de software de suporte à decisão

clínica, capaz de identificar interações medicamentosas em tempo real, durante a prescrição

médica.

Objetivos

Desenvolver um software inovador, para melhoria da prática clínica, ajudando os

profissionais a evitar erros na prescrição de medicamentos e a aprimorar os cuidados ao

paciente.

Metodologia

O desenvolvimento do software foi realizado, com ênfase na criação de uma plataforma

intuitiva e eficiente, integrada com bases de dados farmacológicas e sistemas de prontuários

eletrônicos. As etapas principais foram:

• Análise de Requisitos e Planejamento: Analisado as necessidades dos profissionais de

saúde em relação à gestão de interações medicamentosas, para compreender os

principais erros na aplicação e identificar as lacunas nas tecnologias existentes.

• Desenvolvimento da Plataforma: Projetado para uso em dispositivos móveis ou

computadores. Desenvolvido em linguagens de programação como Python, JavaScript e

PHP, e integrado com frameworks para análise e previsão de interações

medicamentosas. Incorporadas bases de dados como Micromedex e Lexicomp para

fornecer informações científicas atualizadas sobre medicamentos.

• Classificação de Interações e Sistema de Alertas: Utiliza algoritmos de aprendizado de

máquina para classificar as interações medicamentosas por gravidade (grave, moderado

e leve) e fornecer alertas automáticos aos profissionais de saúde durante a prescrição.

• Testes de Validação: O software foi testado com um conjunto de prescrições médicas. A

taxa de acerto na identificação de interações foi comparada com a revisão manual

realizada por profissionais especializados. A interface do usuário será testada com

diferentes perfis de usuários, para avaliar a facilidade de uso e a eficiência do sistema.

• Ajustes Finais e Implementação: Após os testes, o software passará por ajustes para

melhorar a precisão dos alertas e a integração com os sistemas de prontuário eletrônico.

A versão final será disponibilizada para hospitais e centros de pesquisa para

implementação em larga escala.

Resultados

Figura.1- Interface inicial do software, mostrando uma tela de alertas de interações

medicamentosas.

Conclusões

O desenvolvimento de um software para a identificação e prevenção de interações

medicamentosas em tempo real representa um avanço significativo na segurança do

paciente. Com uma taxa de acerto superior a 90%, o software demonstrou eficácia na

redução de erros médicos e no aumento da adesão às diretrizes clínicas. A plataforma

também se destaca pela facilidade de uso, o que facilita sua implementação em ambientes

clínicos e acadêmicos. A integração com prontuários eletrônicos é fundamental para garantir

uma decisão clínica mais informada e precisa, especialmente em contextos de alta

complexidade, como hospitais e centros de pesquisa. Embora ajustes finais ainda sejam

necessários, o software tem o potencial de transformar a prática clínica, oferecendo uma

solução eficaz para a prevenção de eventos adversos e o fortalecimento da segurança do

paciente.
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