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Introducao

As Interacoes medicamentosas sao eventos adversos que ocorrem guando dois ou mais
medicamentos administrados simultaneamente interferem entre si de maneira indesejavel.
Esses eventos podem causar danos graves ao paciente, desde reacdes adversas até falhas
terapéuticas. Identificar e prevenir essas interacbes é um desafio constante para 0s
profissionais de saude, especialmente em contextos clinicos dinamicos, como hospitais e
centros de pesquisa. Com o avanco das tecnologias digitais e 0 uso crescente de
prontuarios eletronicos (PEPs), novas solucOes estdo sendo desenvolvidas para melhorar a
seguranca do paciente. Uma dessas solucdes € o uso de software de suporte a deciséo
clinica, capaz de identificar interacoes medicamentosas em tempo real, durante a prescricao

ODbjetivos

Desenvolver um software inovador, para melhoria da pratica clinica, ajudando o0s
profissionais a evitar erros na prescricao de medicamentos e a aprimorar os cuidados ao

paciente.

Metodologia

O desenvolvimento do software foi realizado, com énfase na criacao de uma plataforma
Intuitiva e eficiente, integrada com bases de dados farmacoldgicas e sistemas de prontuarios

eletronicos. As etapas principais foram:

Andlise de Requisitos e Planejamento: Analisado as necessidades dos profissionais de
saude em relacdo a gestao de iInteracbes medicamentosas, para compreender 0S

principais erros na aplicacao e identificar as lacunas nas tecnologias existentes.

Desenvolvimento da Plataforma: Projetado para uso em dispositivos modveis ou
computadores. Desenvolvido em linguagens de programacao como Python, JavaScript e
PHP, e integrado com frameworks para analise e previsao de interacoes
medicamentosas. Incorporadas bases de dados como Micromedex e Lexicomp para

fornecer informacdes cientificas atualizadas sobre medicamentos.

Classificacao de Interacoes e Sistema de Alertas: Utiliza algoritmos de aprendizado de
maquina para classificar as interacdes medicamentosas por gravidade (grave, moderado

e leve) e fornecer alertas automaticos aos profissionais de salde durante a prescricao.

Testes de Validacao: O software foi testado com um conjunto de prescricbes medicas. A
taxa de acerto na identificacao de interacoes fol comparada com a revisdao manual
realizada por profissionais especializados. A interface do usuario sera testada com

diferentes perfis de usuarios, para avaliar a facilidade de uso e a eficiéncia do sistema.

Ajustes Finais e Implementacdo: ApOs 0s testes, 0 software passara por ajustes para
melhorar a precisdo dos alertas e a integracdo com o0s sistemas de prontuario eletrénico.
A versao final serd disponibilizada para hospitais e centros de pesquisa para

Implementacao em larga escala.

Resultados

Figura.l- Interface Inicial do software, mostrando uma tela de alertas de Interacoes

medicamentosas.

INTERAFARMA
Descubra e analise interagdes medicamentosas para melhorar a seguranca do tratamento.

Verificar Interacao entre Medicamentos
Medicamento 1

‘ digoxina ‘

Medicamento 2

verapamil ‘

Resultados

Interacdo encontrada: O Verapamil pode aumentar os niveis de Digoxina, levando a toxicidade.
Severidade: Grave
Manejo: Monitorar os niveis de Digoxina e ajustar a dose.
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Conclusoes

O desenvolvimento de um software para a Iidentificacao e prevencao de Iinteracoes
medicamentosas em tempo real representa um avanco significativo na seguranca do
paciente. Com uma taxa de acerto superior a 90%, o software demonstrou eficacia na
reducdo de erros médicos e no aumento da adesao as diretrizes clinicas. A plataforma
também se destaca pela facilidade de uso, o que facilita sua implementacdo em ambientes
clinicos e académicos. A integracao com prontuarios eletronicos é fundamental para garantir
uma decisao clinica mais informada e precisa, especialmente em contextos de alta
complexidade, como hospitais e centros de pesquisa. Embora ajustes finais ainda sejam
necessarios, o software tem o potencial de transformar a pratica clinica, oferecendo uma
solucao eficaz para a prevencao de eventos adversos e o fortalecimento da seguranca do

paciente.
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