IA DA INSERCAO DE UM PROGRAMADE |
CAO E EDUCACAO EM SAUDE BUCALE
AL NO PSE, APLICADO EM CRIANCAS DE
ESCOLAS MUNICIPAIS DE PIRACICABA-SP
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Introducao

A promocao da qualidade de vida esta extremamente ligada a saude bucal e geral, exercendo
iImpactos significativos nos dominios fisico, social e psicologico da populacao (BORGES,
2011). A promocgao de bebidas e alimentos ricos em acucar, juntamente com o consumo de
tabaco e alcool, tem impulsionado cada vez mais a ingestao de produtos que contribuem para
o desenvolvimento de mas condi¢cdes bucais e gerais (WHOQO, 2023). A maioria das condigdes
de saude bucal € amplamente prevenivel e pode ser tratada em seus estagios iniciais, sendo
gque o0s casos principais incluem carie dentaria, doencas periodontais, perda de dentes e
canceres bucais (WHO, 2023). Assim, € necessario considerar os determinantes de saude,
gque abrangem fatores sociais, econdmicos, culturais, entre outros, influenciando as praticas

de saude individuais.

Objetivos

Promover acodes praticas de educacao em saude bucal e geral em escolas do municipio de
Piracicaba, vinculada ao PSE, relacionando as condicdes socioecondmicas vivenciadas por
familias brasileiras a falta de conhecimento acerca da saude bucal, para criar e identificar a

relevancia de uma estrategia promissora para enfrentar tal problematica.

Metodologia

Estudo transversal que foi realizado com alunos regularmente matriculados na rede de
ensino de 6 escolas do Municipio de Piracicaba—SP. Foram aplicados questionarios
publicados e adaptados, para analisar a condicao socioecondmica familiar e de habitos de
vida que influenciam a saude bucal e geral das criancas. Os dados dos questionarios serao
computados em planilha Excel e serao armazenados em arquivo em nuvem. Os dados
obtidos serao analisados estatisticamente no programa BioEstat (versao 5.3) utilizando teste t
pareado para comparacao dos parametros analisados, adotando p<0,05, além da realizacao

de uma descricao epidemiologica da populacao estudada.
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Resultados Parciais

Até o momento pudemos estabelecer uma relacao direta entre os habitos de vida
(alimentacao, higiene bucal, atividade fisica, tabagismo, etc.) e a situagao socioecondémica
da familia com a saude bucal e geral das criancas, em acgoOes realizadas em 3 escolas

municipais de Piracicaba - SP.

Consideracoes Finais

Espera-se que, até a conclusao do projeto, haja uma relacao direta entre os habitos de vida
(alimentacao, higiene bucal, atividade fisica, tabagismo, etc.) e a situacao socioecondmica
da familia com a saude bucal e geral das criancas. Diante disso, esperamos evidenciar a
Importancia da insercao de um projeto de educacao em saude bucal e geral nas escolas do

municipio.

Bibliografia

Borges, Claudia Nola. Analise da influéncia dos determinantes sociais no cuidado da saude
bucal. Universidade Federal de Minas Gerais. Faculdade de Medicina. Nucleo de Educacao
em Saude Coletiva. Teofilo Otoni, 2011. 29f.

World Health Organization. Oral Health, 2023. Disponivel em:

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/oral-health. Acesso em: 5 Fev 2024.

Agradecimentos

Ao Ecossistema Anima Educacdo - Programa Pro-ciéncia. A Secretaria Municipal de

Educacao de Piracicaba.

PIRACICABA

PREFEITURA DO MUNICIPIO




