
Introdução
Os projetos de habitação de interesse social (HIS), muita das vezes são 

negligenciados pelos órgãos responsáveis pela sua concepção e implantação no 

que diz respeito a particularidades como bioclima da região e material utilizado, 

fazendo com que a edificação não seja adequada para aquela determinada 

situação. Dessa maneira é de suma importância verificar quais os materiais e 

tecnologias inovadores que podem ser utilizados no sistema de cobertura, sendo 

sempre balizado pelos requisitos e critérios da norma de desempenho NBR 

15575 (ABNT, 2021).

Objetivos
- Identificar os sistemas construtivos de cobertura mais recorrentes em projetos 

de habitação de interesse social (HIS) no Brasil em diferentes climas; 

- Realizar o levantamento de materiais inovadores que possam ser utilizados no 

sistema de cobertura em projetos HIS, que melhorem o desempenho térmico.

Metodologia
A pesquisa científica foi baseada em uma revisão bibliográfica em bases de 

dados livres, como o Google Scholar, Periódicos CAPES e Scielo, utilizando a 

string elaborada pelos autores ((("isolamento térmico" OR "desempenho térmico" 

OR "thermal insulation" OR "thermal performance") AND ("coberturas frias" OR 

"cobertura fria" OR "cobertura térmica" OR "cobertura isolante" OR "telhado 

térmico*" OR "telhado isolante" OR "*cold toppings" OR "cold cover" OR 

"ther$mal coverage" OR "insulating cover" OR "roof insulating")). Os artigos 

científicos foram filtrados seguindo os critérios de pertinência em: pertinente 

(aquele que está  alinhado aos objetivos de pesquisa); pouco pertinente 

(apresenta pouca similaridade com os objetivos, mas aborda o tema correlatos 

ao objeto de estudo) e não pertinente (artigo descartado). Dessa maneira, não 

houveram pesquisas em campo ou utilização de materiais de consumo e de 

serviços de terceiros para o desenvolvimento da mesma.

Resultados
Na primeira fase da pesquisa, foram analisados seis tipos diferentes de sistemas de 

cobertura, sendo constatado uma tendência na utilização do sistema composto por: telhas 

cerâmicas do tipo Plan, na cor natural; estrutura de madeira e forro de gesso. Na figura 1 

pode ser observado o modelo de análise adotado. 

                                   Figura 1  – Modelo de análise dos sistemas de cobertura

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)

Em segunda análise, foi feita um levantamento (Figura 2) dos materiais inovadores que 

estão sendo utilizados nos sistemas de cobertura, que causam um impacto positivo no 

desempenho térmico as coberturas. 

Figura 2  – Materiais inovadores para o sistema de cobertura

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)

Conclusões
A partir dos resultados encontrados nas buscas sistemáticas, foi possível notar que existe 

muita oportunidade de adequação dos materiais e sistemas de coberturas utilizados numa 

HIS e ter um bom desempenho térmico, conforme critérios da NBR 15575 (ABNT, 2021).
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