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Introducao

Esta pesquisa busca contribuir para a aceleracao na
reducao dos suicidios, auxiliando no cumprimento da meta
dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) de
uma diminuicao de um terco na taxa global de suicidios até
2030 (OMS, 2021). Para que isso seja possivel, uma das
estratégias defendidas pela OMS é “identificacdo precoce,
avallacao, gestao e acompanhamento de qualquer pessoa
afetada por pensamentos e comportamentos suicidas”
(OMS, 2021, p. 5).

*NO entanto, para gque essa atencao possa acontecer torna-
Se necessario gue os profissionais estejam preparados para
acolher demandas tao delicadas. Os Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS), servicos especializados da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS), recebem diariamente
demandas graves, como situacoes envolvendo tentativa de
suicidio e praticas de autolesao. Como estao esses
profissionais? Possuem treinamento para Intervir nesses
casos? Conseguem ter apoio institucional para realizarem o
trabalho devidamente? Como anda a saude mental dos
profissionais que devem cuidar da saude mental da
populacao?

Objetivos

Investigar o Impacto dos atendimentos em situacoes de
suicidio na saude mental dos trabalhadores do CAPS

Metodologia

Pesquisa qualitativa, a partir de revisao de
literatura integratuva.

| SIMPSIO DE c‘i A
PESQUISA DO | -~
FCOSSISTEMA ANIMA

JUNTOS PELO
CONHECIMENTO

um novo saber cna um novo amanha i

Resultados

Considerando que a pesquisa de campo ainda nao finalizou,
espera-se compreender como o0 atendimento de situacoes de
suicidio impactam na saude mental dos trabalhadores dos CAPS,
espera-se contribuir para a proposicao de acOes de cuidado
direcionados a essas demandas.

*Os resultados objetivos a partir deste estudo serao organizados
em forma de relatorio e entregue a Secretaria Municipal de Saude
do Natal/RN, com o objetivo de gerar espaco de debate sobre essa
problematica e desenvolvimento de estrategias de cuidado
humanizadas e interdisciplinares.

*Dessa forma, fortalecendo a rede de cuidados em saude mental
no que diz respeito a Identificacao precoce, avaliacao, gestao e
acompanhamento de qualquer pessoa afetada por pensamentos e
comportamentos suicidas, espera-se contribuir para a aceleracao
na reducao dos suicidios, auxiliando no cumprimento da meta dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) de uma
diminuicdo de um terco na taxa global de suicidios até 2030
(OMS, 2021).

Conclusoes

«Compreender os processos de trabalho nessa direcao significa
priorizar um olhar amplo para as multiplas determinacdes do
processo saude-doenca e considerar sua complexidade. Para tanto,
0 conceito de vulnerabilidade & extremamente importante. Ele
expressa “o potencial de adoecimento relacionado a todo e cada
Individuo que vive em um certo conjunto de condicdes” (Ayres,
Franca Janior, Calazans & Saletti Filho, 2003, p. 45). Essa
perspectiva abarca todos os fenomenos que sdo excluidos das
analises de risco por nao apresentarem determinadas
caracteristicas exigidas pelos parametros epidemioldgicos e
estatisticos. Assim, fendmenos que apresentam iInconstancia,
multiplas causas, interferéncias, nao permanéncia etc. SA0 0S
objetos de estudo da vulnerabilidade (Sevalho, 2018).
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