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Introducao

O presente Projeto de extensao busca promover a humanizacao integrada por meio da
colaboracao entre profissionais da educacao e saude em espacos formais € nio formais.
Nosso objetivo € estabelecer um dialogo sensivel, empatico e de aprendizagens significativas
gue atenda criangas, jovens e idosos em situacoes de vulnerabilidade, como hospitais, asilos,
creches, ONGs e outros locais de acolhimento. Atravées do uso do ludico, da contacao de
historias e de diferentes narrativas, pretendemos oferecer momentos de encantamento,
aprendizagem e conexao emocional. Sendo assim, temos a participacao de estudantes do
curso de graduacao das escolas de Educacao e Saude direcionadas para o atendimento do
publico especifico. Conforme o Art.207 da Constituicao Federal de 1988, o modelo de
educacao superior brasileiro esta pautado, de forma indissociavel, na triade ensino, pesquisa
e extensao. Assim sendo, o projeto de extensao € um espaco de dialogo da Universidade com
a Sociedade, capaz de promover iniciativas que atendam os anseios € as necessidades da
populacao.

As diferentes areas académicas, atuando de forma multidisciplinar, em diferentes espacos,
possibilita um olhar e uma pratica interdisciplinar necessaria entre profissionais da saude e
educacao. Proporcionando a troca de informacgoes, através da organizacao de encontros com
vista a uma formacao académica que promova o dialogo entre o hospital/espacos nao
formais/ escola/familia. Nesse contexto, as areas académicas promovem atividades que
trabalham o ludico, o socioemocional, a criatividade através de metodologias ativas
humanizadas, que consiste na atuacao de docentes e discentes do Centro Universitario
IBMR.

Frente ao exposto, o objetivo deste trabalho, ja mencionado anteriormente, visa promover
oficinas e atividades educativas pelos académicos com metodologias ativas humanizadas,
visando garantir o bem-estar socioemocional do individuo em situacao de vulnerabilidade.

Objetivos

Promover oficinas e atividades educativas pelo académico com metodologias humanizadas,
visando garantir o bem-estar socioemocional do individuo em situacao de vulnerabilidade.

Metodologia

O método constitui-se por um projeto de extensio. O publico-alvo do projeto “Humanizacao
Integrada” sao criancas e adultos em situacao de vulnerabilidade em espacos formais € nao
formais (creches, asilos, ONGS, hospitais) moradores da cidade do Rio de Janeiro.
Enveredando por esse caminho, os académicos dos cursos de Pedagogia, Enfermagem,
Psicologia, Servico Social, Fisioterapia, Educacao Fisica e Nutricdo estao em campo
efetuando as praticas planejadas para atender as demandas do local escolhido — atualmente
em uma escola municipal do estado do Rio de Janeiro. As atividades e oficinas foram
direcionadas para o publico especifico atendendo cada faixa etaria, conforme a demanda
local.
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Resultados

Foram contempladas até o momento mais de 30 criancas, na faixa etaria de 5 a 12 anos,
dentro do ambiente escolar, na sala de leitura da unidade. A escola é situada num bairro da
Zona Oeste do estado do Rio de Janeiro, e possui mais de 1.300 criancas matriculadas em
carater regular. As atividades realizadas contemplaram as seguintes acoOes: atividades
ludicas, como: livros ilustrados, jogos interativos, cartas tematicas e recursos audiovisuais,
a fim de favorecer o desenvolvimento socioemocional e diferentes formas de aprendizagem.
Vale ressaltar que o projeto considera as singularidades de cada individuo, proporcionando
uma escuta atenta as suas necessidades biopsicossocial.

As criancas aderiram com éxito os alunos extensionistas, promoveram a interacao entre o
académico e a crianga, bem como a interagao com outros colegas, mesmo nao sendo da
mesma turma. Foi observado que a crianca que vivencia o ludico com outros profissionais,
alem da sala de aula, proporciona uma conexao de aprendizagem no cotidiano,
aprimorando suas competéncias e habilidades. Agrega-se, nesse contexto, com relacao aos
graduandos, a possibilidade de ampliar e construir novos conhecimentos académicos de
modo multiprofissional, oportunizando ressignificacoes para sua futura profissao.

Conclusoes

O método utilizado contribui para o aprimoramento das habilidades e competéncias
Indicadas nas vertentes do trabalho da teoria e pratica com o cenario académico e
profissional. Nesse contexto, capacita os estudantes para atuacido com responsabilidade
social em diferentes areas profissionais. Foi perceptivel que a participacdo dos académicos
no projeto de extensao colabora, consideravelmente, para que ele possa articular tematicas
relacionadas com a realidade presente e a teoria em sala de aula, envolvendo profissionais
de diferentes areas de conhecimento para conducao de atividades que garantam uma visao
mais ampla da situacao vivenciada.
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