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Introducao

A amebiase € uma Iinfeccao causada pelo protozoario Entamoeba
histolytica, transmitida atravées de Iingestao de agua e alimentos
contaminados com o cisto, tendo prevaléncia maior em paises em
desenvolvimento pelas mas condicoes de saneamento basico e higiene. A
iInfeccao € multifatorial e depende da interacao entre a ameba,
hospedeiro, microbiota e patogenicidade. Estima-se que mais de 10% da
populacao mundial esta infectados por E. dispar e E. histolytica, que sao
especies morfologicamente idénticas, mas soO a ultima € patogénica, com
ocorréncia estimada em 50 milhoes de casos invasivos/ano. Em paises
em desenvolvimento, a prevaléncia da infeccao € alta, e 90% dos
iInfectados podem eliminar o parasito durante 12 meses.

Objetivos

Conhecer a prevaléncia de arjnebl’ase na populacao atendida pela
Policlinica Municipal de Palhoca € de grande importancia, pois por se
tratar de uma doenca de veiculacao hidrica, os resultados podem mostrar
a necessidade de se investir em medidas educativas para a populacao,
bem como 0 acesso a saneamento basico e agua potavel.

Assim, o objetivo desse trabalho foi estimar a prevaléncia de amebiase
na populacao atendida na Policlinica Municipal de Palhoca e descrever
caracteristicas sociodemograficas da populacao em estudo.

Metodologia

Fol realizado um estudo epidemiologico de delineamento transversal
envolvendo dados de pacientes atendidos na Policlinica Municipal de
Palhoca. Foram incluidos prontuarios de pacientes matriculados na
clinica de Atencao Basica em Saude, com solicitacao de exame
parasitologico de fezes e queixas de dor abdominal e diarreia.

Os prontuarios foram separados pela enfermeira responsavel e avaliados
pelas pesquisadoras, individualmente. Os dados foram passados para um
diario e, posteriormente, registrados em planilhas de Ecxel. Os dados
coletados foram idade, sexo, queixas de diarreia e dor abdominal,
tratamentos realizados e resultados dos exames solicitados
(parasitologico de fezes, colonoscopia, coprocultura e sangue oculto nas
fezes).

Ao final da pesquisa, os dados foram tabelados em uma planilha Excel e
apresentadas em graficos. As informacoes foram avaliadas com o intuito
de conhecer a prevaléncia de Amebiase na populacao atendida na
Policlinica Municipal de Palhoca.
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Resultados

Os resultados sdo apontados em graficos presentes na Figura 1. Os
resultados apresentados até o momento, com a avaliacao de 87
prontuarios, mostraram uma possivel subnotificacao de casos de
parasitoses na populagcao atendida pela Policlinica

Sexo
87 respostas

@® Masculino
® Feminino

Faixa etaria
87 respostas

® Entre 0 a 15 anos
® Entre 15 a 30 anos
Acima de 30 anos

Principais queixas
87 respostas

@® Hematoquezia

@ Diarreia cronica ou aguda
Prurido anal

@ Dor abdominal

@ Outras queixas gastrointestinais

@ Mais de uma opgéao citada

Apos a historia clinica, houve solicitagao de quais exames?
87 respostas

@ EPF
@ Colonoscopia
Presencga de sangue oculto nas fezes
@ Coprocultura
@ Nenhum exame foi solicitado
@ Dois ou mais listados
® Opgéao 7

Figura 1. Graficos com resultados obtidos

Conclusoes

Até o momento, observou-se que ha subnotificacao de casos de
amebiase na populacao atendida pela Policlinica Municipal de Palhoca.
Um dos principais motivos da subnotificacao, poderia estar relacionado
ao tratamento das queixas de diarreia dos pacientes sem a solicitacao
préevia de exames parasitologicos de fezes ou outros exames. Alem
disso, 0 nao preenchimento dos resultados dos exames nos prontuarios
dos pacientes, quando estes eram solicitados, dificultou a estimacao da
prevaléncia de amebiase na populacao estudada.
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