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A COVID-19 foi responsavel pela maior pandemia dos
ultimos anos.. Através do sequenciamento do genoma viral
foram definidas duas estratégias principais para a
contencéo da doencga, impedir a entrada do virus na célula,
a qual ocorre atraves da ligagdo de uma de suas proteinas
de membrana com o receptor celular da Enzima
Conversora de Angiotensina Humana (ECA) ou conter a
replicacdo intracelular que é mediada pela ag¢do das
proteases virais (Mpro e Plpro). O Canabidiol (CBD) é o
principal constituinte da cannabis sem efeitos
psicotrépicos e possui status de medicamento e pode ser

uma alternativa segura no tratamento,da doenca.
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Figura 1. Representagdo dos mecanismos de infecgdo do SARS COV-2.

O objetivo deste trabalho foi fazer uma revisao critica da
literatura cientifica e analisar o conhecimento atual sobre
o uso do CBD como agente antiviral na COVID-19. Nossa
intencéo foi compilar os resultados de forma concisa e
fornecer orientagdes para futuras pesquisas nesta area.

Foram pesquisados estudos que avaliassem a atividade
antiviral do CBD na COVID-19, utilizando como fonte as
bases de dados do PUBMED e Web Of Science. A busca
foi realizada no més de junho de 2023, tendo como
estratégia de busca a combinagcdo dos termos
“cannabinoids” AND “antiviral” AND (“COVID” OR “SARS-
CoV2”), semrestrigbes de ano de publicacdo ou idioma.
Os resultados da busca foram importados e compilados
com o auxilio do aplicativo Covidence e estéo
reproduzidos na figura a seguir.
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Figura 2. Fluxograma da estratégia de pesquisa e os resultados obtidos.

Avaliagbes em cultura de células

Inclusao

Alvo [1 CBD Comentarios
Nguyen et al. 2022 Spike 2mM Prox a 25% de células expressando Spike

ECA2 2mM Diminuiu fracamente expressdo de ECA2
Raj et al., 2021 Titulo Viral 2mM 100% inibigdo viral
Fernandes et al., ORF10 ORF8 1-100mM Ao redor de 25% de células expressando os
2022 Proteina M alvos em concentragBes proximas de 2mM
Santos et al., 2022 Titulo Viral CBD + Terpenos

Spike

RdRp
Ensaios de inibigéo Enzimdtica

Alvo [1cBD
Lui et al., 2022 Mpro 10mM Percentual de inibigdo = 8,74%
Pitakbut et al., 2022 Mpro 10mM Percentual de inibigdo >70%
Avaliagées in silico E ia d

B Alvo n.erglf € (Kcal/mol)
ligagdo

Lui et al., 2022 Mpro -6,85 ligagdo estavel
Raj et al., 2021 Mpro -10,53 ligagdo estavel

Mpro -6,43 ligagdo estavel
Pitakbut et al., 2022 Mpro N/I ligacdo estavel

ECA2 N/I ligagdo fraca
Van B t al.

an Sreemen et a Spike N/I ligagdo fraca

2022

Tabela 1. Resumo dos resultados obtidos nos estudos incluidos..

E possivel perceber que o CBD pode produzir efeito antiviral na
COVID- 19 através de diversos mecanismos de acgéo. Isso fornece
subsidios para que se produzam ensaio clinicos a fim de ratificar o seu
efeito antiviral, bem como abre precedentes para que se avalie,
também, a sua agdo em outras doencas virais.
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