Desenvolvimento de nutraceutico vegano com oleo essencial de
Lavanda angustifolia.
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A ngS|edade € um ,estado caractenzadcz pelo excesso (_je esthuIagaQ ao Caracteristicas Analise descritiva
iIndividuo, que, ao inves de promover a acao, acaba por inibir reacoes devido a .
sentimentos de inquietacdo, agonia e incerteza. Torna-se patolégica quando organolepticas 25/04/2023 a 10/10/2023
comeca a afetar a qualidade de vida, ocasionando danos tanto fisicos quanto
psicolégicos (MINISTERIO DA SAUDE, 2011). cCor R
Oleos essenciais consistem em substancias obtidas de diferentes partes das 0X0 €SCuro, opaco.
plantas, como folhas, cascas e flores, variando conforme a espécie, sendo _ N
caracterizados pela sua natureza ndo lipidica e volatilidade (GONCALVES, Odor Adocicado com pouca percepcao de
2014).
Ademais, este Oleo essencial oferece beneficios antibacterianos, agindo como lavanda.
agente inibidor contra microorganismos prejudiciais a saude, como Salmonella e
Escherichia coli (IMELOUANE, 2009). Textura Firme.
Com o crescimento do movimento vegano, estimado em cerca de 7,6 milhoes
de adeptos no Brasil, observa-se um aumento da conscientizacao e
preocupacao das pessoas em relacao ao consumo responsavel e sustentavel : : :
(RIBEIRO, 2019). Com base nestas informacdes, o presente estudo busca Tempo de pratelelra 20 (the) dias.
desenvolver gomas medicamentosas veganas contendo Oleo essencial de L.
angustifolia. pH 3,2
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Desenvolver formula nutracéutica constituida de 6leo
essencial de lavanda;

Manipular formula com durabilidade em prateleira;

. CONCLUSAO
h
4 ) Durante a execucdo do estudo foram realizados diversos ajustes, onde através do
metodo de erro e acerto fol preciso refazer a formulacao alterando sempre que
Escala de bancada necessario para encontrar as caracteristicas organolépticas em relacao a cor, odor e
textura adequadas. O pH encontrado caracterizado como acido é adequado para este
\_ Yy tipo de formulacdo. O tempo de prateleira maximo até o momento foi de vinte dias,
4 N o ) posteriormente, serao realizados novos estudos com o intuito de melhorar a estabilidade
' 5 ANti ara a textura, . . . - o L ,
Para Cal-ra(itenzagao orgar_lé)laptlca as gomas foram da formulacdo e realizar os ensaios de desintegracdo e avaliacdo microbiolégica do 6leo
em relacao a Cor € opaciaaade O _
material foi colocado contra fonte de manuseadas essencial de lavanda.
luz natural pelos proprios - ~~
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