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Introdução

Devido ao destaque e extrema importância para o 

agronegócio brasileiro, existe uma grande demanda no 

segmento de postura comercial de ovos. Com as qualidades 

nutricionais o ovo se destaca como o segundo melhor 

alimento do mundo, possuindo alto valor nutricional e 

proteico, além de ser muito presente na mesa do 

consumidor brasileiro devido ao custo, logo é de fácil 

aquisição para todos. Por ser perecível, após a postura 

começa a perder sua qualidade interna, qualidade esta que 

varia bastante entre as diferentes raças e linhagens de 

postura disponíveis no mercado avícola. São vários os 

fatores que influenciam a qualidade interna e externa dos 

ovos, dentre eles podemos citar o sistema de criação.

 

Objetivos

O objetivo da presente pesquisa foi avaliar ovos alternativos 

comercializados nas feiras da Zona Sul do RJ.

Metodologia

O experimento foi realizado no laboratório da IBMR – 

Campus Catete – RJ. Para a pesquisa, 12 ovos caipiras e 12 

ovos orgânicos comercializados em feiras na Zona Sul do 

RJ, três principais feiras livres, foram adquiridos, totalizando 

24 ovos. Após aquisição dos ovos, os mesmos foram 

levados para o laboratório Multidisciplinar da IBMR, Campus 

Catete – RJ, para análise de qualidade. As variáveis 

analisadas foram: peso do ovo (g), unidade Haugh, índice de 

gema, porcentagem da casca e espessura da casca (mm). A 

análise estatística se baseou em uma análise descritiva, com 

cálculo da frequência de cada não conformidade, por meio 

de média aritmética simples dos dados. 

Resultados

Conclusões

Os ovos orgânicos e caipiras comercializados nas feiras 

livres da Zona Sul do RJ analisados na presente pesquisa 

apresentam excelente qualidade interna e externa. 
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Variáveis Ovo Caipira Ovo Orgânico

Peso do ovo (g) 62 60,5

Unidade haugh 74 72

Índice de gema 0,51 0,49

Porcentagem da 

casca
10 11

Espessura da 

casca 
40 38

Tabela 1. Médias de qualidade interna e externa de 

ovos comercializados em feiras livres na Zona Sul do 

RJ
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