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Introducao

Point-of-Care Testing tem grande potencial na
unidade de terapia intensiva (UTIl) ajudando
reduzir o tempo de espera dos resultados do
laboratorio e fornecendo resultados
conflavels quando necessario. Na sepse, para
manter o suprimento de oxigenio tecidual, a
resposta cardiovascular inicial € o aumento da
frequéncia cardiaca para manter um débito
cardiaco adequado. O valor Isolado da
frequéncia cardiaca como ferramenta preditiva
é limitado e I1sso levou a exploracao de novos
metodos, como a analise da variabilidade da
frequéncia cardiaca (VFC).

ODbjetivos
Encontrar relacdo entre VFC e mudancas
caracteristicas do sistema nervoso autondomico

(SNA) presentes na sepse. Desenvolver
metodo point-of-care gue apresente
precocemente alta sensibilidade e
especificidade para  sepse  possibilitara

descalonar antimicrobianos antes do resultado
final da hemocultura (HMC).

Metodologia
Serao incluidos no estudo recém nascidos (RN)
com idade gestacional < 32 semanas e 6 dias
gue apresentarem critérios de risco para o
desenvolvimento de sepse neonatal precoce.

Resultados Esperados
Espera-se encontrar um padrao de VFC que
seja possivel correlacionar alteracoes do
Intervalo R-R e mudancas do SNA que
ocorrem nOS quadros de sepse com a
positividade das (HMC) coletadas dos (RN).

Conclusoes
Com o desenvolvimento de um novo metodo
gque apresente alta sensibilidade e
especificidade para sepse de maneira
precoce, seria possivel o descalonamento de

antimicroblanos antes do resultado final da
HMC.
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